UCHWALA NR 513/XXX/2017
RADY MIASTA PLOCKA

z dnia 28 marca 2017 r.

w sprawie: przyjecia do realizacji na terenie miasta Plocka ,,Miejskiego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017 — 2022”.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U.
z20161. poz. 446, ze zm: Dz. U. z2016. poz. 1579 i poz. 1948), art. 12 pkt 11,
art. 91 i art. 92 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z2016.
poz. 814 ze zm: Dz. U. 22016 1. poz. 1579 i poz. 1948), art. 6 ust. 2 pkt 1 i ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390) uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji na terenie miasta Plocka ,,Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017 — 2022, stanowigcy Zatgcznik do
niniejszej Uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Ptocka.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Plocka

Artur Jaroszewski
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Zalacznik
do Uchwaly Nr 513/XXX/2017
Rady Miasta Plocka

z dnia 28 marca 2017r.

Miejski Program
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

na lata 2017 — 2022

Plock 2017

1d: 714EB804-4FEC-4A77-A707-4C1372932243. Uchwalony Strona 1



1. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie.

We wspotczesnym §wiecie przemoc w rodzinie stata si¢ na tyle powszechnym zjawiskiem, ze konieczne jest

tworzenie systemu spotecznego wsparcia w celu jej zapobiegania i przeciwdziatania.

Zgodnie z definicjg, zawartg w ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.

U. z 2005r. Nr 180, poz. 1493 z pdézn. zm.) przemoc w rodzinie jest to jednorazowe albo powtarzajace si¢

umyslne dziatanie lub zaniechanie = naruszajace  prawa lub dobra osobiste czlonkow rodziny,

w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnosc,

nietykalno$¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub

psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknigtych przemocs. Inaczej moéwiac
przemoc jest: intencjonalna, narusza prawa i dobra osobiste drugiego cztowieka, utrudnia samoobrong z uwagi
na wyrazng asymetri¢ sit, powoduje szkody fizyczne i psychiczne, wywotuje cierpienie i bol.

Przemoc w rodzinie wystepuje nie tylko wtedy, gdy sa wyrazne §lady jej uzycia (siniaki, rany, opuchlizna,

zlamania, oparzenia itp.). Istnieje 5 rodzajow przemocy:

1. fizyczna — bicie, takze za pomocg réznych przedmiotow, popychanie, szarpanie, kopanie, duszenie,
ciggnigcie za wtosy, przypalanie, lamanie koficzyn itp.,

2. psychiczna — szantazowanie, straszenie, stosowanie grozb (dot. np. pozbawienia zycia, skrzywdzenia osob
bliskich np. za pomocg niebezpiecznego narz¢dzia), obrazanie, wyzywanie, kontrolowanie, ograniczanie snu
i pozywienia, upokarzanie, ponizanie, zawstydzanie itp.,

3. seksualna — wymuszanie pozycia seksualnego, gwatt, zmuszanie do pozycia seksualnego z osobami trzecimi,
zmuszanie do nieakceptowanych praktyk seksualnych itp.,

4. ekonomiczna - odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej,
niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, zmuszanie do zaciggania pozyczek itp.

5. zaniedbanie — naruszenie obowiazku do opieki ze strony osob bliskich, jest to forma przemocy ekonomicznej
i oznacza np. pozbawianie $rodkow na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak
pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy, uniemozliwienie dostgpu do miejsc zaspokojenia podstawowych
potrzeb: mieszkania, kuchni, fazienki, 16zka itp.

Kazdy cztowiek moze doswiadczy¢ przemocy w rodzinie, bez wzgledu na status materialny czy pozycje
spoteczng. Dawno zostal obalony mit, ze problem ten dotyczy wylacznie tzw. rodzin patologicznych
(dysfunkcyjnych). Nie zawsze alkohol lub inny $rodek odurzajacy staje si¢ przyczyng stosowania przemocy —
coraz czesciej do aktéow przemocy dochodzi ,.po trzezwemu”. Swiadkami przemocy domowej sa dzieci, dla
ktorych taka sytuacja jest duza trauma, majaca swoje konsekwencje w ich dorostym Zyciu. Kobiety czgsto
godza si¢ na przemoc, poniewaz uwazaja, ze musza zapewni¢ swoim dzieciom wychowanie i rozwdj w pelne;j
rodzinie — bez wzgledu na konsekwencje dla siebie. Wiedza psychologiczna wskazuje, ze dla prawidlowego
rozwoju dziecka o wiele wazniejsza jest atmosfera spokoju i bezpieczenstwa niz wychowanie w tzw. pelnej
rodzinie, ale obcigzonej patologicznymi dysfunkcjami. Osoby do$wiadczajace przemocy domowej czesto
uwazaja, ze taka sytuacja jest normg rowniez w innych rodzinach. Nie wyobrazaja sobie, ze mozna wezwaé
policje na osobe bliska: me¢za, ojca, matke, syna. Wstydza si¢ i boja szuka¢ pomocy w instytucjach. Czesto nie
maja $wiadomosci, ze zngcanie si¢ nad rodzing to przestepstwo, podlegajace karze pozbawienia wolnosci.

Najczesciej przemocy w rodzinie do$wiadczajg kobiety. Z uwagi na ten fakt panstwa cztonkowskie Rady
Europy wprowadzity ,,Konwencje¢ Rady Europy w sprawie zapobiegania i zwalczania przemocy wobec kobiet
1 przemocy domowej” z dnia 11 maja 2011r, zwang Konwencjg Stambulska. Konwencja zostala ratyfikowana
przez Polske 13 kwietnia 2015r. Panstwa bedace stronami Konwencji zobowigzaly si¢ zmieni¢ swoje prawo,
wprowadzi¢ praktyczne dziatania i zabezpieczy¢ zasoby niezbedne do skutecznego przeciwdziatania przemocy
wobec kobiet i przemocy w rodzinie, zapewni¢ ofiarom ochrone i kara¢ sprawcow. Dodatkowo Konwencja
promuje réwnos$¢ migdzy kobietami i mezczyznami we wszystkich sferach zycia spolecznego. Konwencja
Stambulska wskazuje przemoc wobec kobiet jako naruszenie praw cztowieka i forme dyskryminacji, rowniez

z uwagi na fakt, iz wszelkie formy przemocy wobec kobiet, w tym przemocy w rodzinie, nalezy uznac za czg$¢
mechanizmu spotecznego, ktory dopuszcza lub toleruje dyskryminacje kobiet. Zwraca tez uwage na
konieczno$¢ podjecia skoordynowanych oddzialywan interdyscyplinarnych oraz ustanawia mechanizm
monitorujgcy majacy na celu oceng skuteczno$ci wdrazania jej postanowien.

Obok kobiet — duza grupe oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie stanowia: dzieci, osoby starsze

1 niepetnosprawne.

Skutki przemocy w rodzinie sg wielorakie — od ran czy uszkodzen ciala, poprzez problemy ze zdrowiem
fizycznym i psychicznym, az do $§mierci (w wyniku obrazen lub samobdjcze;j).
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Szczegblnie narazone na skutki przemocy w rodzinie sg dzieci, ktore wzrastajac w rodzinie z problemem
przemocy domowej, przyjmuja taki stan za norme i czgsto powielaja ten sam schemat w dorostym zyciu.
Pomoc rodzinom z problemem przemocy domowej jest tylko wowczas skuteczna, gdy oddziatywania ze strony
instytucji dotyczg wszystkich jej cztonkow. Niezbedne jest zatem dalsze doskonalenie systemu zapewniajacego
kompleksowa pomoc calej rodzinie, a wigc nie tylko osobom doswiadczajgcym przemocy, ale takze
stosujacym przemoc.

2. Podstawa prawna

Miejski  Program  Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie zostat opracowany w oparciu o nastepujace akty prawne:

. Ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2005 r. Nr 180, poz.
1493 z p6zn. zm.)
. Ustawe z dnia 12 marca 2004 1. 0 pomocy spotecznej (Dz.U. z 2016r., poz. 930 z p6ézn. zm.)

. Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.)

. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011r. w sprawie procedury ,, Niebieskie Karty”
oraz wzorow formularzy ,, Niebieska Karta” (Dz.U. z 2011 1. Nr 209, poz. 1245)

. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011r. w sprawie standardu

podstawowych ustug Swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie, kwalifikacji 0sob zatrudnionych w tych osrodkach, szczegotowych kierunkow prowadzenia
oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych wobec 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji
0s0b prowadzqcych oddziatywania korekcyjno — edukacyjne (Dz.U. z 2011 r. Nr 50, poz. 259)

. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010r. w sprawie wzoru zaswiadczenia
lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciala zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie (Dz.U.
z 2010 r. Nr 201, poz. 1334)

. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020 wprowadzony Uchwata
Nr 76 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014 r., (Monitor Polski) poz. 445

. Strategie Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Plocka na lata 2014 — 2020 wprowadzona
Uchwalg Nr 8/11/2014 Rady Miasta Ptocka z dnia 19.12.2014 r.

. Konwencje o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej z dnia 11 maja
2011r, ratyfikowang przez Polske 13 kwietnia 2015r.

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie jest spojny
z: Miejskim Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Miejskim Programem
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Miejskim Programem Wspierania Rodziny.
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3. Analiza SWOT

Mocne strony

Stabe strony

zasoby instytucjonalne

e wysokie kwalifikacje kadry pracujacej
W obszarze przeciwdzialania przemocy

e dobra wspdlpraca stuzb, tworzacych lokalny
system wsparcia dla rodzin
z problemem przemocy, tj.: Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej, Komendy
Miejskiej Policji, Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
oswiaty, ochrony zdrowia, Sadu Rejonowego,
Prokuratury Rejonowej, Strazy Miejskiej,
organizacji pozarzadowych

e dostep do réznorodnych form pomocy dla
0s0b doswiadczajacych przemocy

e funkcjonowanie placéwek, zapewniajacych
schronienie osobom dos$wiadczajacym
przemocy w rodzinie

e funkcjonowanie Pokoju Przyjaznych
Przestuchan dla dzieci — ofiar i §wiadkow
przestepstw

e oferta pomocy w formie poradnictwa m.in.:
prawnego, psychologicznego, rodzinnego

e mieszkania chronione przeznaczone dla oséb
wychodzacych z przemocy

e realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”

e procedura odebrania dziecka z rodziny
zgodnie z art. 12a Ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie

e dziatania profilaktyczne skierowane do
uczniéw szkot podstawowych

e monitorowanie loséw dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca

e monitorowanie rodzin zagrozonych przemocg

e niskie zainteresowanie oferta pomocy dot.
oddziatywan korekcyjnych ze strony
sprawcOw przemocy

e brak zobowigzan dot. uczestnictwa
w programie dla sprawcow
w postanowieniach sagdu wobec 0s6b
skazanych za przestepstwo zngcania si¢ nad
rodzing

e niewystarczajaca ilo$¢ superwizji dla osob
pracujacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

e brak procedury dot. monitorowania losow
dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca

e brak procedury dot. monitorowania rodzin
zagrozonych przemoca

e brak preferencyjnych warunkow
przyznawania mieszkan z zasobé6w gminy dla
0sOb doznajacych przemocy
w rodzinie

e brak skoordynowanych,
cyklicznych dziatan,
zapobiegajacych przemocy wobec 0sob
starszych

e matle zaangazowanie przedstawicieli ochrony
zdrowia w pomoc osobom doswiadczajagcym
przemocy

e niewystarczajaca oferta pomocy
terapeutycznej, skierowanej do dzieci — ofiar
i $wiadkéw przemocy

Szanse

Zagrozenia

e mozliwo$¢ pozyskiwania srodkoéw
finansowych z innych Zrédet, niz $rodki
gminy

e doskonalenie kadry pracujacej w obszarze
przeciwdzialania przemocy poprzez udziat
w specjalistycznych szkoleniach

e wspolpraca organizacji pozarzadowych,
instytucji i urzedow

e duza §wiadomo$¢ w spolecznosci lokalnej nt.
zjawiska przemocy oraz konieczno$ci
poszukiwania pomocy

e duza wrazliwo$¢ spoteczna na krzywde,
zwlaszcza dzieci i 0s6b starszych

e koordynowanie wszystkich dziatan
zwigzanych z obszarem przeciwdziatania
przemocy w rodzinie przez Miejski Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie

e mala gotowos¢ do uczestnictwa
w spotkaniach grupowych o charakterze grup
wsparcia, terapeutycznych lub warsztatow

e mata gotowos¢ na udzial rodzin w zajeciach
opiekunczo - wychowawczych — wynikajaca
z braku dostatecznej wiedzy nt. procesu
wychowania i opieki nad dzieckiem oraz
z niechgci do zmierzenia si¢ z wlasnymi
stabo$ciami i ograniczeniami w tym zakresie

e wypalenie zawodowe, dotykajace osoby
pracujace w obszarze przeciwdzialania
przemocy w rodzinie

e brak gotowosci u 0sob stosujgcych przemoc
do zmiany w kierunku redukcji zachowan
przemocowych

e wzrost zachowan przemocowych
skierowanych do 0sob w podesztym wieku
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e sporzadzanie analiz czynnikow sprzyjajacych
i utrudniajacych skuteczng pomoc osobom
dotknietym przemoca

4. Diagnoza por6wnawcza zjawiska przemocy w rodzinie

Ptock, podobnie jak inne miejscowosci w Polsce, nie jest miastem wolnym od przemocy w rodzinie. Zjawisko
to wystgpuje z roznym nasileniem od wielu lat i trudno przypuszczaé, ze zostanie catkowicie wyeliminowane.
Na uwage zastuguje jednak fakt, iz wraz ze zmianami systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
w Polsce, wzrasta swiadomo$¢ spoteczna dotyczaca tego zjawiska oraz zwigksza si¢ dostepno$¢ i réznorodnosé
pomocy dla rodzin z problemem przemocy domowe;.

Niniejsza diagnoza zostala opracowana na podstawie danych Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Plocku dotyczacych rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty”
z terenu Plocka.

4.1. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” w Plocku w latach 2013 — 2015

Tabela 1. Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty”

2013 2014 2015
ogolem liczba procedur wszczynajacych
procedure w danym roku przez: 320 323 260
jednostki organizacyjne pomocy spotecznej 40 56 50
policja 265 255 195
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych 9 5 7
o$wiata 4 5 4
ochrona zdrowia 2 2 4
liczba rodzin, dla ktérych wszczeto
procedure w danym roku 300 298 246
liczba procedur kontynuowanych
z poprzednich okreséw 175 163 178
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Tabela 2. Liczba zamknietych procedur ,,Niebieskie Karty”

Ustanie przemocy oraz

Brak zasadnosSci

zrealizowanie dei ia dzialan Ogolem
indywidualnego planu podejmowama dzialan
pomocy
2013 254 78 332
2014 245 63 308
2015 165 88 253
Tabela 3. Liczba 0s6b i rodzin, ktore skorzystaty z pomocy w formie schronienia
2013 2014 2015

Dom dla Oséb Doznajacych Przemocy w Rodzinie

(MOPS-OIK), ul. Obejscie 9 — ogolem liczba oséb 23 23 16
w tym:

Liczba rodzin 13 12 3
Liczba dzieci 10 1 ?
Noclegownia dla Kobiet i Matek z Dzie¢mi (PKPS),

ul. Misjonarska 22 — ogélem liczba os6b 18 15 17
w tym:

Liczba rodzin ] 7 7
Liczba dzieci 10 3 10
Mieszkania Chronione — liczba mieszkan 1 3 4
Liczba rodzin 3 ) 4
Liczba 0s6b, w tym 7 4 9
Liczba dzieci 4 ) 3
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Tabela 4. Charakterystyka 0sob do§wiadczajacych przemocy

2013 2014 2015
cotv — oodl
Kobler ogotem, 286 271 229
w tym:
do 18 . Z. 6 8 5
od 18 do 67 lat 248 250 207
pow. 67 lat 32 13 17
- Zvni— 0u6l

qucz.yzm ogolem, 34 32 31
w tym:
do 18r. Z. 2 7 9
od 18 do 67 lat 30 22 22
pow. 67 lat 2 3 0
Tabela 5. Charakterystyka osob stosujacych przemoc

2013 2014 2015
Koble.ty — ogotem, 27 41 31
w tym:
do 18r. Z. 0 0 0
od 18 do 67 lat 27 40 30
pow. 67 lat 0 1 1
Me;icz‘yz'ni — ogélem, 293 262 229
w tym:
do 18 . Z. 0 2 1
od 18 do 67 lat 280 257 219
pow. 67 lat 13 3 9
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W latach 2013 — 2015 nie bylo przypadkéw odebrania dziecka z rodziny na podstawie art. 12 a ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie w sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka
w zwiazku z doswiadczang przemoca.

W roku 2015 Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej wspolnie z : Komenda Miejskg Policji, Zespotami
Kuratorskiej Shuzby Sadowej i Straza Miejska opracowal procedur¢ odebrania dziecka na podstawie
cytowanego wyzej przepisu.

W Pokoju Przyjaznych Przestuchan przeprowadzono w latach:

2013 — 26 przestuchan z udziatem 38 dzieci

2014 - 54 przestuchania z udziatem 44 dzieci i 16 dorostych ofiar przemocy seksualnej
2015 - 74 przestuchania z udziatem 69 dzieci i 10 dorostych ofiar przemocy seksualne;.

5. Diagnoza rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty” w roku 2015

W roku 2015 wszczgto procedurg ,,Niebieskie Karty” wobec 246 rodzin. Diagnoza sytuacji w tych rodzinach
zostata sporzadzona przez Grupy Robocze, powolane przez Miejski Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Ponizsze wykresy odnosza si¢ do charakterystyki wskazanych rodzin.

Wykres 1. Rodziny objete procedurs ,,Niebieskie Karty” ze wzgledu na wielko$¢ gospodarstwa domowego

H 1. 2- osob.
H 2. 3-osob.
[ 3. 4-osob.
W5 wiecej
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Wykres 2. Rodziny objete procedurg ,,Niebieskie Karty” ze wzgledu na podziat dzielnicowy Ptocka

16

14

12

10

1.Dobrzynska 13,82 %
2.Kolegialna 8,94 %
3.Lukasiewicza 8,13 %
4.Podolszyce Pin. 8,13 %
5.Wyszogrodzka 8,13 %
6.Kochanowskiego 7,72 %
7.Podolszyce Pid. 6,5 %
8.Dworcowa 4,87 %
9.Ziclony Jar 4, 87 %
10.Stare Miasto 4,47 %
11.Skarpa 4,06 %
12.Miedzytorze 4,06 %
13.Tysiaclecia 3,35 %

14 .Imielnica 3,25 %
15.Radziwie 2,84 %
16.Borowiczki 2,43 %
17.Ciechomice 1,21 %
18.Gory 1,21 %
19.Winiary 1,21 %
20.Trzepowo 0,81 %
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Wykres 3. . Rodziny objete procedura ,,Niebieskie Karty” ze wzgledu na wyksztatcenie ODP (Osoba Doznajgca

Przemocy)

22,76

17,88

podstawowe

NAVAVANAVANA VAN

7,72

WYZSZ€  \ trakcie nauki

gimnazjalne . ]
zawodowe ¢rednie

Wykres 4. Rodziny objete procedura ,,Niebieskie Karty” ze wzgledu na wyksztatcenie OSP (Osoba Stosujaca
Przemoc)

31,3

NAVAVANAVANANAN

1,21
Pa 4

WYZSZ€  \y trakcie nauki

podstawowe _. :
gimnazjalne zawodowe

Srednie

Id: 714EB804-4FEC-4A77-A707-4C1372932243. Uchwalony Strona 10



Wykres 5. Rodziny objgte procedurg ,,Niebieskie Karty” ze wzgledu na zatrudnienie ODP (Osoba Doznajaca
Przemocy)

Wykres 6. Rodziny objete procedura ,,Niebieskie Karty” ze wzgledu na zatrudnienie OSP (Osoba Stosujaca

Przemoc)
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Wykres 7. Osoby wskazane jako sprawcy przemocy a ich role w rodzinie
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1.Maz 44,71 %

2 Konkubent 13,82 %

3.Syn 10,16 %

4. Ojciec 6,5 %

5. Bytymaz 5,28 %

6. Matka 4,87 %

7. Brat 3,65 %

8. Zona 3,25 %

9. Wnuk 1,21 %

10. Corka 0,81 %

11. Szwagier 0,81 %

12. Konkubent matki 0,81 %
13. wnuczka 0,81 %

14. Zig¢ 0,81 %

14.14. Synowa 0,4 %
15.Siostra 0,4 %
16.Tesciowa 0,4 %
17.0jczym 0,4 %

18.pasierb 0,4 %
19.zobowiazani do opieki 0,4 %
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6. Zasoby miasta Plocka w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
6.1. Miejski Zespé! Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Zgodnie z Ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29.07.2005 (Dz.U. z 2005, nr 180, poz. 1493
z p6ézn. zm), kazda gmina w Polsce jest zobowigzana do powotania Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Zarzadzeniem Prezydenta Miasta Plocka Nr 1648/2012 z dnia
30.04.2012r. zostat powotany Miejski Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
W jego sktad weszli przedstawiciele roznych ptockich instytucji i organizacji, zajmujacych si¢ problemem
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, tj.: Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Komendy Miejskiej
Policji, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej Nr 2, Plockiego Zaktadu Opieki Zdrowotnej, Okrggowej Izby Pielegniarek i Potoznych,
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego, Strazy Miejskiej, Prokuratury Rejonowej, Sadu Rejonowego —
Zespotow Kuratorskiej Shuzby Sadowej, Katolickiego Stowarzyszenia Pomocy im. Sw. Brata Alberta,
Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej, Plockiego Stowarzyszenia ,,Klub Abstynentow" a w po6zniejszych
latach takze przedstawiciele Urzedu Miasta Plocka — Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych oraz Centrum
Psychologiczno — Pastoralnego ,,Metanoia”. Siedziba Zespotu miesci si¢ w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej przy ul. Wolskiego 4 — pok. 112, tel. 24 364-02-48, e-mail: oik@mopsplock.eu. Przewodniczacym
Zespotu Interdyscyplinarnego jest przedstawiciel MOPS.

Gléwnym zadaniem Zespotu jest koordynowanie dziatan zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie oraz zapewnienie pomocy rodzinom z problemem przemocy. Zespot realizuje procedurg "Niebieskie
Karty", podejmowang w sytuacji podejrzenia wystgpienia w rodzinie aktow przemocy.

6.2. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Plocku realizuje zadania gminy, powiatu oraz zadania zlecone przez
administracj¢ rzadowa w zakresie ustawy o pomocy spotecznej oraz innych ustaw, w tym ustawy
o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Do zadan O$rodka nalezy m.in.: prowadzenie interwencji kryzysowe;j
oraz poradnictwa specjalistycznego w ramach Osrodka Interwencji Kryzysowej, przyznawanie $wiadczen
przewidzianych w ustawie o pomocy spotecznej, w tym $wiadczenia w postaci zapewnienia schronienia dla
0s6b doznajacych przemocy, ktore z uwagi na swoje bezpieczenstwo nie moga przebywac¢ w dotychczasowym
miejscu zamieszkania, prowadzenie mieszkan chronionych, w tym dla os6b wychodzacych z przemocy,
organizowanie wsparcia dla rodzin dotknigtych bezradno$cia w sprawach opieki i wychowania poprzez
prowadzenie asystentury rodzinnej oraz organizacji placowek wsparcia dziennego, prowadzenie Domu dla
Oso6b Doznajacych Przemocy w Rodzinie, Pokoju Przyjaznych Przestuchan oraz Punktu Konsultacyjnego.

Osrodek Interwencji Kryzysowej — ul. Wolskiego 4, pok. 112 — 116, 107, tel. 24 364-02-48 (do 50), 24 364-
70-95, 24 364-02-79 (prawnik)

Osrodek Interwencji Kryzysowej udziela pomocy w sytuacjach kryzysowych z powodu: do$wiadczania
przemocy w rodzinie, problemow uzaleznienia i wspotuzaleznienia, konfliktow rodzinnych, kryzysu utraty
i zaloby po stracie osoby bliskiej, handlu ludzmi, do$wiadczaniu traumy po katastrofie, problemow
suicydalnych (mysli i zachowania samobdjcze), przemocy seksualnej, problemoéw emocjonalnych oraz
trudnosci opiekunczo — wychowawczych. Pomoc w Osrodku udzielana jest w formie: poradnictwa i konsultacji
(psychologicznych, prawnych, rodzinnych), wsparcia emocjonalnego, psychoedukacji, interwencji
w $§rodowisku, mediacji rodzinnych. Konsultanci OIK sg koordynatorami Grup Roboczych powotanych przez
Zespo6t Interdyscyplinarny do realizacji procedury "Niebieskie Karty" w poszczegolnych rodzinach.

Dom dla Oséb Doznajacych Przemocy w Rodzinie — ul. Obejscie 9, tel. 660 — 434 — 220, czynny codziennie
przez catg dobg.

Dom dla Oséb Doznajacych Przemocy w Rodzinie przeznaczony jest dla osob z terenu miasta Ptocka, ktore
z uwagi na doswiadczang przemoc w rodzinie musialy opusci¢ swoje dotychczasowe miejsce zamieszkania.
Placowka ma charakter interwencyjny — mozliwy jest tu pobyt w okresie do 3 miesigcy. Dom czynny jest
codziennie przez cata dobg i dysponuje 8 miejscami noclegowymi (z mozliwoscig zwigkszenia do 10-12 oséb
w sytuacjach wyjatkowych). Pobyt w placowce jest bezptatny.
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Mieszkania Chronione — ul. Kutrzeby 19.

Mieszkania Chronione — wsréd 28 mieszkan chronionych prowadzonych przez Miejski Os$rodek Pomocy
Spotecznej sa mieszkania przeznaczone dla oséb wychodzacych z przemocy domowej. Pobyt w mieszkaniu
przyznawany jest na podstawie decyzji administracyjnej a celem pobytu jest usamodzielnienie 0sob
i rodzin, ktore rozpoczynaja nowy etap w swoim zyciu.

Punkt Konsultacyjny — ul. Wolskiego 4, czynny w godzinach popotudniowych.

Punkt Konsultacyjny przeznaczony jest dla 0sob i rodzin z problemem przemocy domowej oraz problemami
uzaleznienia 1 wspoéluzaleznienia, finansowany z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych. W Punkcie udzielane sg konsultacje i porady: psychologiczne (w tym dla dzieci
oraz ich opiekundéw), rodzinne, w zakresie terapii i profilaktyki uzaleznien. W ramach Punktu funkcjonuje
rowniez Grupa Wsparcia dla Kobiet. Punkt funkcjonuje w godzinach popotudniowych.

Pokdj Przyjaznych Przestuchan — ul. Kolegialna 43a

Pokoj Przyjaznych Przestuchan to zespot pomieszczen przeznaczonych i przystosowanych do przeshuchiwania
dzieci — ofiar lub swiadkow przestgpstw oraz dorostych ofiar przemocy seksualnej. Przestuchania prowadzone
sa przez Sad Rejonowy i Okregowy w Plocku oraz Prokurature Rejonowa i Okrggowa w Ptocku.

Program Edukacyjno — Korekeyiny dla Sprawcdéw Przemocy

Program Edukacyjno — Korekcyjny dla Sprawcow Przemocy jest przeznaczony dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie, ktére nie radzg sobie z agresja. Program obejmuje cykl spotkan grupowych o charakterze
warsztatowym, z wykorzystaniem elementow TZA — Treningu Zastgpowania Agresji oraz Metody z Duluth.
Uczestnicy Programu rekrutuja si¢ spo$rod osob, wskazanych jako sprawcy przemocy w procedurze
"Niebieskie Karty" oraz sg skierowani przez kuratoréw sagdowych z uwagi na orzeczenie wyroku pozbawienia
wolno$ci za zngcanie si¢ nad rodzing warunkowo zawieszonego. Realizatorami Programu sa psycholodzy,
ktorzy oprocz spotkan grupowych — w ramach Programu prowadza rowniez konsultacje indywidualne.

Placéwki Wsparcia Dziennego

Na terenie miasta funkcjonuje 21 placowek wsparcia dziennego, w tym 1 ognisko opiekuncze, 12 $wietlic
srodowiskowych oraz 8 klubéw profilaktyki $rodowiskowej. Ognisko opiekuncze oraz 6 S$wietlic
srodowiskowych prowadzonych jest przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej. Pozostate $wietlice oraz
wszystkie kluby prowadzone sg przez organizacje pozarzadowe w ramach dotacji przekazywanej przez Urzad
Miasta Ptocka. Ponizej przedstawiono wykaz placoéwek wsparcia dziennego, funkcjonujacych na terenie Ptocka
w 2015r

Wykaz $wietlic Srodowiskowych prowadzonych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Plocku

. Swietlica Srodowiskowa Nr 1 "Dom Marzen" ul. Gory 7, tel. 697 544 753

. Swietlica Srodowiskowa Nr 4 "Chatka Puchatka" ul. Kwiatka 59a, tel. 603 605 734

. Swietlica Srodowiskowa Nr 5 "Iskierka" ul. Otolinska 23, tel. 24 364-31-39

. Swietlica Srodowiskowa Nr 8 "Promyk" ul. Walecznych 20, tel. 24 268-04-35

. Swietlica Srodowiskowa Nr 9 "Pozytywka" ul. Stodowa 1 m 121a

. Swietlica Srodowiskowa Nr 13 "Stoneczny Krag" ul. Gierzynskiego 17, tel. 24 367-19-19
. Ognisko Opiekuncze "Smyk" ul. Otolinska 23, tel. 24 364-31-38

~N NN kAW~

Asystent rodziny

Instytucje asystenta rodziny wprowadzita ustawa o systemie wspierania rodziny i pieczy zastepczej. Od 2012 r.
zadanie asystentury rodzinnej realizowane jest poprzez asystentow zatrudnionych w Miejskim Osrodku
Pomocy Spotecznej. Dzialania asystentéw maja prowadzi¢ do poprawy sytuacji zyciowej rodzin,
a w szczeg6Olnosci do: wzmocnienia roli 1 funkcji rodziny, rozwijania umiejetnosci opiekunczo —
wychowawczych rodziny, integracji rodziny, poprawy sytuacji bytowej, mieszkaniowej i zdrowotnej, uzyskania
umiejetnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego, polepszenia spotecznego funkcjonowania
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rodzin oraz wyjScia z izolacji spotecznej, wzmocnienia samodzielno$sci w podejmowaniu decyzji
1 rozwigzywaniu trudnych sytuacji zyciowych oraz zwigkszenia poczucia wlasnej wartosci 1 zdolnosci do
sprawowania kontroli nad wlasnym zyciem.

6.3. Komenda Miejska Policji — Al. Kilinskiego 8, Komisariat Policji na Podolszycach ul. Armii Krajowej 62.

Funkcjonariusze policji to — obok przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej — najbardziej
aktywni cztonkowie Grup Roboczych, realizujacych procedure "Niebieskie Karty". Do zadan policji nalezy
m.in.: przyjmowanie zgloszen 1 podejmowanie interwencji, zabezpieczanie dowodow przestepstwa,
zapewnienie doraznej opieki ofiarom przestepstw, zatrzymanie sprawcy przemocy, jesli stanowi on zagrozenie
dla zdrowia i zycia innych osob, uruchomienie procedury "Niebieskie Karty" oraz praca z rodzing w ramach
Grup Roboczych.

W Plocku procedure "Niebieskie Karty" realizujg przede wszystkim Dzielnicowi. Ich nazwiska wraz
z wykazem ich rejondw mozna znalez¢ na stronie Komendy Miejskiej Policji w zakladce dane teleadresowe.
6.4. Prokuratura Rejonowa — Pl. Obroncow Warszawy 8, tel. 24 267-45-20

Prokuratura jest organem panstwowym powolanym do $cigania przestgpstw. Do jej zadan nalezy m.in.:
przyjecie zgloszenia o podejrzeniu popelnienia przestgpstwa, prowadzenie i nadzorowanie postgpowan
przygotowawczych, wystepowanie w roli oskarzyciela publicznego przed sadem, zatrzymanie podejrzanego
o popehienie przestepstwa, mozliwo$¢ zastosowania Srodkow zapobiegawczych, wspotpraca z innymi
organami panstwowymi, organizacjami spolecznymi w zakresie zapobiegania przestepczos$ci.

6.5. Zespoly Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Plocku

W Plocku funkcjonujg trzy Zespoly Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym.

1 Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej Kuratorzy Zawodowi dla dorostych — Pl. Narutowicza 6, tel. 24 269-74-
79

11 Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowej Kuratorzy Zawodowi ds. rodzinnych — ul. Piekarska 11, tel. 24 262-73-
41

III Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowe] Kuratorzy Zawodowi dla dorostych — PI. Narutowicza 6, tel. 24 269-
74-81

6.6. Gmina Miasto Plock — Wydzial Zdrowia i Spraw Spolecznych — Al. Pitsudskiego 6, pok. 208, tel. 24
367-17-04, 24 367-17-20

W ramach realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz

Miejskiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Gmina Miasto Plock podejmuje dziatania w celu

udzielania pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej,

a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie. W ramach realizacji ww. zadania Gmina Miasto Plock:

1. wspodtpracuje z Miejskim Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

2. wspotpracuje i finansuje dziatalno§¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

3. prowadzi dziatania zwigzane z udzielaniem pomocy specjalistycznej osobom uzaleznionym od alkoholu,
narkotykow, ofiarom przemocy domowej oraz ich rodzinom — dofinansowuje dziatalno$¢ punktow
konsultacyjnych, w ktorych udzielana jest bezptatna pomoc dla mieszkancoéw Plocka z zakresu profilaktyki
uzaleznien, rozwiazywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz przemocy
w rodzinie (wykaz punktow konsultacyjnych zamieszczono w punkcie 6.7.),

4. finansuje dziatalno$¢ klubow profilaktyki $rodowiskowej i1 $wietlic miejskich, ktore sg placowkami
wsparcia dziennego, do ktérych uczestnicy przyjmowani sg bez skierowania; pobyt w nich jest dobrowolny
i nieodptatny.

1d: 714EB804-4FEC-4A77-A707-4C1372932243. Uchwalony Strona 15



Wykaz $wietlic miejskich i klubow profilaktyki Srodowiskowej funkcjonujacych na terenie Plocka,
prowadzonych przez organizacje pozarzadowe i parafie — finansowanych z Budzetu Miasta Plocka

a)  Swietlica Miejska Nr 7 "Pszczotki” ul. Bartnicza 1a, tel. 24 364-26-40, podmiot prowadzacy placowke:
Oddziat Rejonowy PCK Plock

b) Swietlica Miejska Nr 10 "Przytulisko” ul. Jakubowskiego 4, tel. 797 290 362, podmiot prowadzacy
placowke: Choragiew Mazowiecka Hufiec ZHP Ptock

c) Swietlica Miejska Nr 11 "Oaza" ul. Koéciuszki 5, tel. 24 364-98-82, podmiot prowadzacy placowke:
Katolickie Stowarzyszenie Pomocy im. Sw. Brata Alberta

d) Swietlica Miejska Nr 3 "Mali czarodzieje” ul. Sienkiewicza 17a, tel. 24 262-03-53, podmiot
prowadzacy placowke: Oddziat Miejsko — Powiatowy Towarzystwa Przyjaciot Dzieci

e) Swietlica Miejska Nr 2, ul. Krakowka 2, tel. 24 262-97-74, podmiot prowadzacy placowke: Parafia
Rzymsko — Katolicka Sw. Benedykta

f)  Osrodek Wsparcia dla Dzieci, Mlodziezy i Dorostych "Promyczek” ul. Borowicka 3, tel. 24 264 — 83 —
09, podmiot prowadzacy placowke: Oddzial Rejonowy Polskiego Czerwonego Krzyza

g) Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Nasz Domek” al. Jachowicza 4, tel. 501 086 018, podmiot
prowadzacy placowke: Parafia Sw. Stanistawa Kostki

h) Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Amicus” ul. Krakowka 2, tel. 24 264-74-60, podmiot prowadzacy
placowke: Parafia Rzymsko-Katolicka Sw. Benedykta

i)  Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Nasz Krgg" ul. Kosciuszki 5, tel. 24 364-98-83, podmiot
prowadzacy placowke: Katolickie Stowarzyszenie Pomocy im. Sw. Brata Alberta

j)  Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Skarpiak” ul. Asnyka 2, tel. 24 364-90-60, podmiot prowadzi
Rzymskokatolicka Parafia pw. Ducha Sw.

k)  Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Przyjaciel Dziecka" ul. Dobrzynska 2a, tel. 24 364-86-80, podmiot
prowadzacy placowke: Zarzad Miejski Towarzystwa Przyjacidt Dzieci

1)  Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Dom Miodych" ul. Kaz. Wielkiego 5, tel. 518 745 340 — podmiot
prowadzi Rzymskokatolicka Parafia Sw. Barttomieja

m) Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Przyjaciele” ul. Krotka 3a, tel. 797 336 325, podmiot prowadzacy
placowke: Choragiew Mazowiecka Hufiec ZHP Ptock

n) Klub Profilaktyki Srodowiskowej "Latajgcy Kufer” ul. Sw. Wojciecha 2, tel. 734 848 350, podmiot
prowadzacy placowke: Fundacja "Na Horyzoncie".

5. wlacza si¢ w ogolnopolskie kampanie oraz prowadzi lokalne inicjatywy — organizacja imprez z zakresu
profilaktyki uzaleznien, rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
przemocy w rodzinie,

6. prowadzi dziatania zwigzane z wdrazaniem programow profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi, narkomanii i przemocy w rodzinie, realizowanych na terenie placowek oswiatowo —
wychowawczych,

7. opracowuje i rozpowszechnia materialy informacyjno — edukacyjne na temat profilaktyki uzaleznien,
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przemocy w rodzinie, organizuje wypoczynek dla dzieci
i mlodziezy pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, w ktérych wystepuja problemy zwigzane
z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw oraz przemoca w rodzinie, polaczony z realizacja zaje¢ z zakresu
profilaktyki uzaleznien,

8. organizuje szkolenia dla grup zawodowych zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien, rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych, przeciwdziataniem narkomanii oraz przemocy w rodzinie,

9. dofinansowuje dziatalno$¢ os$rodkéw profilaktyki i terapii uzaleznien (wykaz osrodkéw zamieszczono
w punkcie 6.8.),

10. wspolpracuje oraz wspiera dziatalno$¢ instytucji, organizacji pozarzadowych oraz oséb fizycznych
zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien, rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, przeciwdziataniem
narkomanii oraz przemocy w rodzinie (wykaz zamieszczono w punkcie 6.7.).

6.7. Punkty Konsultacyjne

Punkty prowadzone przez instytucje i organizacje pozarzadowe, ktore swiadcza pomoc dla mieszkancow
Plocka w postaci konsultacji i poradnictwa specjalistycznego. Ponizej przdstawiono wykaz Punktow
i $wiadczonej oferty (z wylaczeniem Punktu Konsultacyjnego, prowadzonego przez MOPS, ktoéry zostat
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opisany w pkt 5.2.):

Nazwa i adres Punktu Podmiot prowadzacy | Oferta pomocy poradnictwa specjalistycznego
Punkt Konsultacyjny Urzad Miasta Ptocka e porady i konsultacje prawne
ul. Misjonarska 22 Wydzial Zdrowia e porady i konsultacje psychologiczne
1 Spraw Spotecznych e porady i konsultacje pedagogiczne
Migjskie Centrum e porady i konsultacje u specjalisty ds.
Rozwigzywania Problemow przeciwdziatania przemocy w rodzinie
Spotecznych tel. 24 364-76-72 e porady i konsultacje logopedyczne
24 364-76-71 e porady i konsultacje w zakresie
profilaktyki uzaleznien

Punkt Konsultacyjny Centrum e porady i konsultacje prawne
przy Centrum Psychologiczno Psychologiczno — e porady i konsultacje psychologiczne
— Pastoralnym METANOIA | Pastoralne METANOIA e porady i konsultacje pedagogiczne
ul. Kobylifiskiego 21a e poradnictwo i konsultacje logopedyczne
tel. 24 268-66-81, e porady i konsultacje u specjalisty ds.
24268-04-48 przeciwdzialania przemocy w rodzinie

e porady i konsultacje w zakresie

profilaktyki uzaleznien

e mediacje rodzinne

e Poradnia Malzensko — Rodzinna

e Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
Punkt Informacyjno — Stowarzyszenie porady i konsultacje psychologiczne
Konsultacyjny Pomocy Rodzinom porady i konsultacje pedagogiczne
ul. Armii Krajowej 64 “Tygiel”

tel. 662 883 667

porady i konsultacje prawne
porady i konsultacje logopedyczne
porady i konsultacje w zakresie
profilaktyki uzaleznien

Punkt Informacyjno —
Konsultacyjny
Osrodek "Azyl"

ul. Padlewskiego 2

Fundacja Ekonomii
Spolecznej "Przystan"

poradnictwo prawne

poradnictwo i konsultacje logopedyczne
konsultacje terapeuty uzaleznien
konsultacje kuratora sadowego
konsultacje trenera rozwoju osobistego
1 grupowego
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6.8. Instytucje i organizacje udzielajace pomocy osobom uzaleznionym lub naduzywajacym substancji
psychoaktywnych

Na terenie Plocka funkcjonuja instytucje i1 organizacje, zapewniajace kompleksowg pomoc rodzinom,
w ktérych wystepuje problem uzaleznienia. Ponizej przedstawiono ich oferte:

Nazwa podmiotu Oferta pomocy
Miejska Komisja e motywowanie do podjecia leczenia odwykowego 0sob zgtoszonych
Rozwiazywania Problemow do Komisji
Alkoholowych e podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia
ul. Misjonarska 22, pok. 1 0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
tel. 24 364-76-15 poddania si¢ leczeniu odwykowemu

e udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe
pomocy psychoedukacyjnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie

e wszczynanie procedury "Niebieskie Karty" w sytuacji podejrzenia
wystepowania przemocy w rodzinie

Plockie Stowarzyszenie e Dblok terapeutyczny dla sprawcoéw ofiar przemocy

"Klub Abstynentow" ¢ blok edukacyjny dla sprawcow przemocy, 0sob uzaleznionych od
ul. Misjonarska 22, pok. 4 alkoholu i wspétuzaleznionych, kobiet z problemami

tel. 24 364-90-91 emocjonalnymi, DDA/DDD

e spotkania grup samopomocowych: grupa wsparcia AA, Al-Anon,
DDA, spotkania motywacyjno — edukacyjne dla osob z problemami
alkoholowymi

e konsultacje indywidualne, porady dla rodzin i malzenstw

Stowarzyszenie Rodzin e zajecia grupowe i indywidualne dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu
Abstynenckich i ich bliskich

"Nadzieja w Nas" e poradnictwo i konsultacje dla 0sdb doznajgcych przemocy

ul. 3-go Maja 18 e grupy wsparcia AA

tel. 24 366-89-37 e zajecia dla dzieci

Poradnia Profilaktyki e diagnoza, porady, psychoterapia indywidualna i grupowa,

i Leczenia Uzaleznien konsultacje psychiatryczne

SPZOZ Sp. z 0.0. e grupy wsparcia dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu, dla 0s6b

ul. M. Reja 15/3 wspoétuzaleznionych oraz DDA

tel. 24 364-53-19

Poradnia Profilaktyczno — e poradnictwo i konsultacje w zakresie resocjalizacji

Konsultacyjna "MONAR" e poradnictwo w zakresie terapii i profilaktyki uzaleznien

Al Kilinskiego 6a e program wczesnej interwencji "FreD", skierowany jest do mlodych
tel. 24 364-54-12 0s0b przytapanych na uzywaniu narkotykow lub alkoholu

e grupy samopomocowe: NA (Anonimowych Narkomanow), grupa
AA, grupa Nar-Anon (dla rodzicow dzieci uzaleznionych), grupa
AH (Anonimowi Hazardzisci), grupa EA (Anonimowi
Emocjonalisci), grupa DDA (Doroste Dzieci Alkoholikéw), grupa
SLAA (Anonimowi Uzaleznieni od Seksu i Mitosci), grupa rozwoju
osobistego PROGRES (dla DDA i DDD)

Osrodek Medyczno — e oferta terapeutyczna skierowana do osob uzaleznionych od alkoholu
Psychologiczny "VIDE" i innych substancji psychoaktywnych oraz cztonkéw ich rodzin

ul. Sienkiewicza 11 e Poradnia Leczenia Uzaleznien

tel. 24 365-66-55 e (ddziat Dzienny Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu

797 320 376, 797 320 576
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Osrodek Profilaktyki

i Terapii "Jest Czas"
prowadzony przez
Stowarzyszenie Pomocy
Dzieciom i Mlodziezy
"Kai Kairos"

ul. Rembielinskiego 6a
tel. 24 364-18-17

konsultacje, poradnictwo, terapia indywidualna i rodzinna dla
milodziezy eksperymentujacej i naduzywajgcej narkotykow lub
podejmujacej zachowania ryzykowne oraz ich rodzin
prowadzenie specjalistycznych zaje¢ grupowych dla osob
eksperymentujacych i naduzywajacych narkotykow oraz
podejmujacych zachowania ryzykowne i ich rodzin

grupa psychoedukacyjna dla rodzicow oraz grupa wsparcia dla
matek dzieci korzystajacych z programu Osrodka

Osrodek Profilaktyki

i Terapii "AZYL"
prowadzony przez Fundacje
Ekonomii Spotecznej
"Przystan"

ul. Dobrzynska 2a lok. 4
tel. 24 365-60-20

terapia indywidualna, grupowa i rodzinna dla oséb z syndromem
DDA, DDD, wspotuzaleznionych oraz uzywajacych substancji
psychoaktywnych

poradnictwo dla 0s6b uzywajacych substancji psychoaktywnych,
ofiar 1 §wiadkow przemocy domowej

grupa wsparcia dla rodzin eksperymentujacych i zazywajacych
srodki psychoaktywne

6.9. Schronienie

Jedna z najwazniejszych form pomocy, skierowanych do osoéb doswiadczajacych przemocy jest zapewnienie
schronienia. Dotyczy to sytuacji, gdy zagrozone jest bezpieczenstwo, zdrowie a nawet zycie ofiar przemocy
domowej oraz ich dzieci. Pomimo faktu, iz w polskich przepisach prawnych pojawily si¢ zapisy dot. nakazu
opuszczenia miejsca zamieszkania czy zakazu zblizania si¢ i kontaktow sprawcow przemocy, to jednak
w praktyce wskazane $rodki karne i probacyjne sg jeszcze stosowane zbyt rzadko. Z uwagi na ten fakt bardzo
wazne jest tworzenie miejsc zapewniajacych schronienie osobom doznajacym przemocy, poniewaz w praktyce
taka forma pomocy najszybciej 1 najskuteczniej izoluje sprawce od ofiary przemocy. W Plocku funkcjonujg
dwie placowki, zapewniajace pomoc osobom doswiadczajacym przemocy w formie schronienia. Sg to:

Dom dla Osob Doznajgcych Przemocy w Rodzinie (Hostel)
ul. Obejscie 9, tel. 660 434 220

Placowka jest prowadzona przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej — Osrodek Interwencji Kryzysowe;.
Zapewnia schronienie dla mieszkancow Plocka. Pobyt jest bezplatny. Placowka ma charakter interwencyjny,
zapewnia miejsca pobytu dla 8 o0s6b (z mozliwoscig przyjecia maksymalnie 12 0s6b w sytuacjach
wyjatkowych) — do 3 miesiecy. Hostel jest czynny 7 dni w tygodniu przez cata dobe.

Noclegownia dla Kobiet i Matek 7 Dzie¢mi
ul. Misjonarska 22, tel. 24 364-76-05

Placowka jest prowadzona przez organizacj¢ pozarzadowa, tj. Polski Komitet Pomocy Spotecznej. Udziela
pomocy w formie noclegu i tymczasowego miejsca zamieszkania m.in.: osobom doznajagcym przemocy

w rodzinie. Pobyt w Noclegowni jest odptatny. Na terenie placéwki istnieje mozliwos¢ bezptatnego wykonania
mapy obrazen ciala.

6.10. Oswiata

Zgodnie z Ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29.07.2005r. (Dz.U. Nr 180, poz. 1493
z pdzn. zm.) oraz Rozporzadzeniem Rady Ministréw w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzorow
formularzy "Niebieska Karta" z dnia 13.09.2011r. (Dz.U. Nr 209, poz. 1245) — przedstawiciele oswiaty s3 jedna
z 5 shuzb, ktéra ma obowigzek wszczynania procedury ,,Niebieskie Karty” w przypadku podejrzenia
wystgpowania przemocy w rodzinie. Przedstawiciele o$wiaty uczestnicza w spotkaniach Grup Roboczych,
powotanych dla konkretnych rodzin i w zwigzku z tym wykonuja wszystkie czynnosci, wskazane do realizacji
przez cztonkow GR lub ZI, tj.: diagnozujg sytuacj¢ w rodzinie, opracowujg i realizujg indywidualny plan
pomocy, przewidziany dla danej rodziny, udzielaja pomocy w formie porad i informacji. W szczegolnosci zas
przedstawiciele o§wiaty diagnozuja sytuacj¢ i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze do§wiadcza
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przemocy, w tym gléwnie wobec dzieci. Dodatkowo udzielaja kompleksowych informacji rodzicowi,
opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub osobie najblizszej o mozliwosci pomocy psychologicznej, prawnej,
socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia rodziny, w tym o formach pomocy dzieciom $§wiadczonych przez
instytucje 1 podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz osob dotknietych przemoca w rodzinie.

Procedura "Niebieskie Karty" jest wszczynana gltéwnie przez pedagogéw szkot wszystkich szczebli, tj.:
podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. Dotyczy to zarowno szkoél publicznych jak

i niepublicznych. Procedura "Niebieskie Karty" moze by¢ wszczeta rowniez przez nauczycieli przedszkolnych.

W Plocku szczegdlnymi miejscami, w ktorych dzieci oraz ich rodzice moga otrzymaé pomoc w formie
diagnozy i terapii sg poradnie psychologiczno — pedagogiczne, tj.:

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna Nr 1- ul. 21-go Stycznia 7, tel. 24 367-23-23

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna Nr 2 — ul. Jakubowskiego 10, tel. 24 364-99-01

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna Nr 2 realizuje profilaktyczny projekt "Niebieski", ktérego celem jest
podniesienie $wiadomos$ci uczniow ptockich szkot nt. rozpoznawania i radzenia sobie z przemocg, w tym
przemoca w rodzinie. Projekt jest realizowany w szkotach: podstawowych (na poziomie klas I-111 i klas IV-VI),
gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych.

6.11. Ochrona zdrowia

Podobnie jak w przypadku o$wiaty — przedstawiciele ochrony zdrowia sg kolejng stuzba, zobowigzang do
wszczynania procedury "Niebieskie Karty" w sytuacji podejrzenia wystgpowania przemocy w rodzinie.
Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzorow
formularzy "Niebieska Karta" z dnia 13.09.2011r. (Dz.U. Nr 209, poz. 1245) — przedstawicielem ochrony
zdrowia uprawnionym do dziatan jest osoba wykonujaca zawdd medyczny, w tym lekarz, pielegniarka, potozna
i ratownik medyczny. Przedstawiciele ochrony zdrowia uczestnicza w spotkaniach Grup Roboczych,
powotanych dla konkretnych rodzin. W ramach procedury przedstawiciel ochrony zdrowia kazdorazowo
udziela osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca w rodzinie, informacji
o mozliwos$ciach uzyskania pomocy i wsparcia oraz o uprawnieniu do uzyskania bezptatnego zaswiadczenia
lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zawigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie.

7. Cele Programu
Cel gléwny: Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie poprzez doskonalenie interdyscyplinarnego

systemu skutecznej pomocy oraz profilaktyki.

Cele szczegdlowe:

1. Podejmowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych w celu przeciwdziatania zjawisku przemocy
w rodzinie.

2. Ochrona i pomoc osobom dotknigtym przemoca w rodzinie.

Oddziatywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie.

4. Podnoszenie kompetencji shuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dziatania z zakresu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie

(98]
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8. Cele szczegolowe, kierunki dzialan, realizatorzy, wskazniki realizacji celow, harmonogram, Zrédla finansowania.

Cele szczegolowe Kierunki dzialan Realizatorzy Zrédia Wskazniki osiagniecia | Harmonogram | Monitorowanie/
finansowania celow dziatan/ ewaluacja
ramy czasowe
1. Podejmowanie | 1. Opracowanie diagnozy zjawiska |Przewodniczacy dziatanie ilo$¢ diagnoz 2017 — 2021, Zespot
dziatan przemocy w rodzinie na obszarze Miejskiego Zespolu |realizowane opracowanych za diagnoza za Interdyscyplinarny
profilaktycznych | miasta Plocka, w tym ustalenie Interdyscyplinarnego | w ramach kolejne lata poszczegdlne lata |ds.
i edukacyjnych odsetka populacji rodzin ds. Przeciwdziatania |budzetu MOPS sporzadzana Przeciwdziatania
w celu zagrozonych przemoca w rodzinie. | Przemocy w kazdorazowo do | Przemocy
przeciwdziatania Rodzinie konca marca w Rodzinie — raz
zjawisku nastepnego roku | w roku
przemocy 2. Sporzadzanie sprawozdan Miejski Osrodek dziatanie ilo§¢ sprawozdan 2017 - 2021, Zespot
w rodzinie L . . . .
z realizacji Programu Pomocy Spotecznej, |realizowane w |sporzadzanych za sprawozdanie za | Interdyscyplinarny
instytucje realizujace |ramach kolejne lata poszczegblne lata |ds.
poszczegoblne budzetow sporzadzane Przeciwdziatania
zadania, jednostek kazdorazowo do | Przemocy
Urzad Miasta Plocka | samorzadu konca kwietnia w Rodzinie — raz
— Wydziat Zdrowia |terytorialnego nastepnego roku | w roku na
i Spraw Spotecznych podstawie
sprawozdan
poszczegdlnych
instytucji
3. Prowadzenie lokalnych kampanii | Miejski Zespot dziatanie ilo§¢ przeprowadzonych | 2017 — lokalna organizacja
spotecznych oraz wilaczanie si¢ Interdyscyplinarny | realizowane lokalnych kampanii kampania konferencji
w ogolnopolskie kampanie na rzecz |ds. Przeciwdzialania |w ramach spotecznych spoteczna nt. o zasiggu lokalnym
przeciwdzialania przemocy Przemocy budzetow przeciwdzialania |podsumowujacych
w rodzinie w Rodzinie, jednostek 10&¢ 006l Iskich przemocy w kampanie
organizacje samorzadu LOSC 080INOPOISKIC rodzinie wobec spoteczne
. ampanii spotecznych ,
pozarzadowe, terytorialnego 0s0b starszych
Straz Miejska, oraz w ramach
Komenda Miejska | wydatkéw 2018 — lokalna
Policji, zaplanowanych kampania
Urzad Miasta Ptocka |na dany rok we spoteczna nt.
wiasciwych przeciwdzialania
czeSciach przemocy
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budzetowych

w rodzinie wobec
kobiet

2017 —-2021
podejmowanie
kampanii
spotecznych

w zaleznosci od
analizy potrzeb
oraz diagnozy
zjawiska
przemocy na
terenie Plocka;
wlgczanie si¢

w ogolnopolskie

kampanie
spoteczne na rzecz
przeciwdziatania
przemocy
w rodzinie
4. Podejmowanie dziatan Miejski Zespot dziatanie ilos¢ informatoréw nt. | 2017 — utworzenie | coroczne
informacyjno — edukacyjnych nt. Interdyscyplinarny  |realizowane dostgpnosci form strony sprawozdania
przemocy w rodzinie oraz form ds. Przeciwdziatania |w ramach pomocy w naszym internetowe;j z realizacji
pomocy poprzez: prowadzenie Przemocy budzetow miescie Zespohu Programu
strony internetowej ZI, wydawanie | w Rodzinie, jednostek Interdyscyplinarne
informatora nt. dostgpnosci form Urzad Miasta Plocka | samorzadu q , g0
. . ilo§¢ kontaktow
pomocy, kontakt z lokalnymi terytorialnego 2 mediami 2017 - 2021
mediami. oraz w ramach przygotowywanie
wydatkow corocznych
zaplanowanych informatorow dla
na dany rok we mieszkancow
wlasciwych Plocka,
czesciach podejmowanie
budzetowych kontaktow
z mediami
w zaleznosci od
potrzeb
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5. Nawigzanie wspotpracy Miejski Zespot dziatanie ilo$¢ wspdlnie 2017 — 2021 coroczne
z Kosciotem Katolickim oraz innymi | Interdyscyplinarny | realizowane realizowanych realizacja sprawozdania
zwigzkami wyznaniowymi w celu | ds. Przeciwdzialania |w ramach projektow wspolnych z realizacji
realizacji wspolnych projektéw Przemocy w budzetéw profilaktycznych lub projektow Programu
profilaktycznych oraz edukacyjnych |Rodzinie, Centrum |jednostek edukacyjnych
Psychologiczno — samorzadu
'Pastoralqe ' terytorialnego ilo$¢ 0s6b bioracych
‘Metanoia”, udziat w projektach
Kuria Diecezji
Ptockiej
6. Realizacja programow Miejski Zespot dziatanie liczba opracowanych 2017 - 2021 coroczne
profilaktyczno - edukacyjnych, Interdyscyplinarny | realizowane programow realizacja sprawozdania
majacych na celu promowanie ds. Przeciwdziatania |w ramach programu z realizacji
prawidtowych metod Przemocy budzetow profilaktycznego |Programu
wychowawczych w stosunku do w Rodzinie, jednostek "Niebieski" oraz
dzieci w rodzinach zagrozonych Poradnie samorzadu liczb i h innych projektow
przemoca oraz ksztaltowanie postaw | Psychologiczno — terytorialnego 16203 Zrea'izowatye
R L e : programow
1 umiejetnosci, umozliwiajacych Pedagogiczne, oraz w ramach 2017
obrong przed przemoca instytucje wydatkow opracowanie
o$wiatowe, Miejski | zaplanowanych |liczba uczestnikow programu,
Osrodek Pomocy na dany rok we |programow majacego na celu
Spotecznej, swietlice | wtasciwych wzmacnianie
srodowiskowe czesciach opiekunczych
1 socjoterapeutyczne, |budzetowych i wychowawczych
Komenda Miejska kompetencji
Policji, rodzicow
Straz Miejska, w rodzinach
Urzad Miasta Plocka zagrozonych
— Wydziat Zdrowia i przemoca
Spraw Spotecznych
2. Ochrona 1. Zapewnienie rozwoju lokalnego | Urzad Miasta dziatanie liczba funkcjonujacych |2017 — 2021 coroczne
1 pomoc osobom | systemu wsparcia poprzez Plocka, realizowane zespolow sprawozdanie
dotknietym doskonalenie interdyscyplinarnego | Miejski Osrodek w ramach interdyscyplinarnych z realizacji
przemoca modelu pomocy w postaci Pomocy Spotecznej, |budzetéw liczba posiedzef zespohu Programu
w rodzinie funkcjonowania Miejskiego Zespotu | Komenda Miejska  |jednostek

interdyscyplinarnego
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liczba funkcjonujacych
placowek typu: punkty
konsultacyjne, o$rodki
wsparcia,

specjalistyczne osrodki

Interdyscyplinarnego ds. Policji, samorzadu liczba os6b objetych coroczne
Przeciwdziatania Przemocy Miejska Komisja terytorialnego | pomoca zespotu sprawozdanie
w Rodzinie Rozwigzywania interdyscyplinarnego z realizacji
Problemow . . . Krajowego
Alkoholowych, liczba rodzin objetych Projgramlgl
. . pomoca zespolu . . .
instytucje interdyscyplinamego Przeciwdziatania
o$wiatowe, placowki Przemocy
ochrony zdrowia, liczba utworzonych grup w Rodzinie
Prokuratura roboczych
Re; onowa, liczba posiedzen grup
Sad ,Re] Onowy, roboczych
Straz Miejska,
Organizacje liczba 0s6b ObJ@tych
pozarzadowe pomocg grup roboczych
liczba rodzin objetych
pomocg grup roboczych
2. Zapewnienie dostepu do Urzad Miasta dziatanie liczba funkcjonujacych |2017 — 2021 coroczne
kompleksowej pomocy poprzez Ptocka, Miejski realizowane w danym roku sprawozdanie
rozwoj oferty placéwek Osrodek Pomocy w ramach placoéwek typu: punkty z realizacji
wspierajacych i udzielajacych Spoteczne;j, budzetow konsultacyjne, osrodki Programu
pomocy osobom dotknigtym organizacje jednostek wsparcia,
przemoca w rodzinie pozarzadowe samorzadu specjalistyczne osrodki coroczne
terytorialnego | wsparcia, domy dla sprawozdanie
oraz w ramach |matek z matoletnimi z realizacji
wydatkow dzie¢mi i kobiet w cigzy, Krajowego
zaplanowanych |osrodkéw interwencji Programu
na dany rok we |kryzysowej, innych Przeciwdziatania
wlasciwych placowek §wiadczacych Przemocy
cze$ciach specjalistyczng pomoc w Rodzinie
budzetowych dla 0s6b dotknietych
przemocy
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wsparcia, domy dla
matek z matoletnimi
dzie¢mi i kobiet w cigzy,
osrodkow interwencji
kryzysowej, innych
placowek §wiadczacych
specjalistyczng pomoc
dla os6b dotknigtych
przemoca

zakres 1 rodzaj
swiadczonych ustug
przez w/w placowki

liczba os6b
korzystajacych z oferty
placowek wspierajacych
i udzielajacych pomocy
osobom dotknigtym
przemoca w rodzinie

3. Nawigzywanie i wzmacnianie Urzad Miasta Plocka | dziatanie liczba zlecanych lub 2017 — 2021 coroczne
wspotpracy pomigdzy instytucjami | Miejski Zespot realizowane wspolnie realizowanych sprawozdania
rzagdowymi i samorzagdowymi oraz | Interdyscyplinarny |w ramach projektow z realizacji
organizacjami pozarzadowymi ds. Przeciwdziatania |budzetow Programu
w zakresie pomocy osobom Przemocy jednostek . .
. . 7 liczba os6b
dotknigetym przemoca w rodzinie. w Rodzinie samorzadu -
L . uczestniczacych
organizacje terytorialnego .
w projektach
pozarzagdowe oraz w ramach

wydatkow

zaplanowanych

na dany rok we

wlasciwych

czeSciach

budzetowych
4. Upowszechnianie informacji w Urzad Miasta dziatanie liczba opracowanych 2017 — 2021 coroczne
zakresie mozliwosci i form Plocka, Miejski realizowane i upowszechnianych sprawozdania
uzyskania m.in. pomocy: medycznej, | Osrodek Pomocy w ramach materiatow z realizacji
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i rodzinnego

liczba o0séb objetych
pomoca w formie w/w
poradnictwa w danej
instytucji lub organizacji

liczba programow
terapeutycznych dla
0s0b dotknietych

psychologicznej, prawnej, socjalnej, | Spolecznej, budzetéw informacyjnych Programu
zawodowej i rodzinne;j. Miejski Zespot jednostek
Interdyscyplinarny | samorzadu
ds. Przeciwdziatania |terytorialnego
Przemocy oraz w ramach
w Rodzinie, wydatkow
organizacje zaplanowanych
pozarzadowe na dany rok we
wlasciwych
czeSciach
budzetowych
5. Zapewnienie osobom Urzad Miasta Plocka | dziatanie liczba zajeé 2017 — 2021 coroczne
doswiadczajacym przemocy Miejski Osrodek realizowane edukacyjnych dla oséb sprawozdanie
w rodzinie dost¢pu do réznorodnej | Pomocy Spotecznej, |w ramach doznajacych przemocy z realizacji
oferty pomocowe;j. organizacje budzetéw w rodzinie Programu,
pozarzadowe jednostek liczba os6b, bioracych
samorzadu . . coroczne
. udzial w zajeciach .
terytorialnego . sprawozdanie
edukacyjnych o
oraz w ramach z realizacji
Wydatk(')w liczba instytucji Kraj owego
zaplanowanych |1 organizacji, Programu
na dany rok we |Swiadczgcych pomoc Przeciwdziatania
wlasciwych w formie poradnictwa: Przemocy
czgsciach medycznego, w Rodzinie
budzetowych psychologicznego,
prawnego, socjalnego,
zawodowego
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przemoca
w rodzinie

liczba os6b
uczestniczacych
W programie
terapeutycznym

liczba osob, ktore
ukonczyty program
terapeutyczny

liczba grup
terapeutycznych

liczba os6b
uczestniczacych w
grupach wsparcia

liczba rozmow

6. Zapewnienie osobom dotknigtym | Miejski Osrodek dziatanie liczba placowek 2017 — 2021 coroczne
przemoca pomocy w formie Pomocy Spotecznej, |realizowane zapewniajgcych sprawozdanie
schronienia organizacje w ramach schronienie osobom z realizacji
pozarzadowe, budzetow do$wiadczajacym Programu,
Urzad Miasta Ptocka |jednostek przemocy w rodzinie
samorzadu liczba 0s6b coroczne
terytorialnego . sprawozdanie
przebywajacych N
oraz w ramach . z realizacji
\ w poszczegolnych .
wydatkow . Krajowego
placowkach
zaplanowanych Programu
na dany rok we |liczba dzieci Przeciwdziatania
wlasciwych przebywajacych Przemocy
czesciach w poszczegolnych w Rodzinie
budzetowych  |placowkach
7. Zapewnienie dostgpnosci do Miejski Osrodek dziatanie liczba lokalnych 2017 — 2021 coroczne
lokalnych telefonéw zaufania, Pomocy Spotecznej |realizowane telefonéw zaufania sprawozdanie
interwencyjnych lub informacyjnych w ramach . z realizacji
. . . czas dostgpnos$ci
dla 0s6b dotknigtych przemoca budzetow Programu
. ) telefonu
w rodzinie. jednostek
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samorzadu

1 interwencji

terytorialnego
8. Wzmacnianie ochrony osob Urzad Miasta dziatanie liczba pokojow 2017 - 2021 coroczne
dotknietych przemoca w rodzinie w | Plocka, Miejski realizowane przyjaznych przestuchan sprawozdanie
toku postgpowania karnego poprzez |Osrodek Pomocy w ramach 1 , z realizacji
. . . iczba przestuchan
przestuchiwanie dzieci w Spoteczne;j, budzetow Programu
przyjaznych pokojach przestuchan | Sad, Prokuratura jednostek liczba przestuchanych
oraz tworzenie odpowiednich samorzadu dzieci
warunkow do przestuchiwania . terytorialnego | [i. b przestuchanych
dorostych ofiar przemocy seksualne;. oraz w rlamach dorostych ofiar
wydatkéw przemocy seksualnej
zaplanowanych
na dany rok we
wlasciwych
czeSciach
budzetowych
9. Tworzenie warunkow Urzad Miasta dziatanie liczba mieszkan 2017 - 2021 coroczne
umozliwiajacych osobom Ptocka, Miejski realizowane socjalnych przyznanych sprawozdanie
dotknigtym przemoca w rodzinie Osrodek Pomocy w ramach osobom dotknigtym z realizacji
otrzymanie Spolecznej, Miejski | budzetow przemoca w rodzinie Programu
w pierwszej kolejnosci mieszkan Zespot jednostek liczba mieszkart
socjalnych Interdyscyplinarny | samorzadu hroni h dla 0séb
ds. Przeciwdziatania |terytorialnego chronionye
wychodzacych
Przemocy oraz w ramach 2 Brzemoc
w Rodzinie wydatkow P y
zaplanowanych
na dany rok we liczba 0séb
wlasciwych przebywajacych
czgsciach w mieszkaniach
budzetowych | chronionych
liczba dzieci
przebywajacych w
mieszkaniach
chronionych
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placéwki ochrony
zdrowia, O$rodek

10. Opracowanie trybu i metod Miejski Zespot dziatanie liczba rodzin objetych 2017 — coroczne
identyfikacji rodzin szczego6lnie Interdyscyplinarny  |realizowane monitoringiem opracowanie trybu | sprawozdanie
zagrozonych przemoca. ds. Przeciwdziatania |w ramach i metod z realizacji
Przemocy budzetéw identyfikacji Programu
w Rodzinie jednostek rodzin szczegdlnie
samorzadu zagrozonych
terytorialnego przemoca
2017 —-2021
realizacja
dziatania
11. Opracowanie procedury Miejski Zespot dziatanie liczba rodzin objetych  [2017 — coroczne
monitorujacej losy dziecka Interdyscyplinarny  |realizowane monitoringiem opracowanie sprawozdanie
z rodzin szczegolnie zagrozonych ds. Przeciwdziatania |w ramach procedury z realizacji
przemoca Przemocy w budzetéw monitorujacej losy | Programu
Rodzinie, Miejski jednostek dziecka z rodzin
Osrodek Pomocy samorzadu szczegolnie
Spotecznej, §wietlice | terytorialnego zagrozonych
srodowiskowe, przemocsa
instytucje
oswiatowe, placowki
ochrony zdrowia 2017 - 2021
realizacja
dziatania
12. Zapewnienie bezpieczenstwa Miejski Zespot dziatanie liczba dzieci, ktore 2017 - 2021 coroczne
krzywdzonym dzieciom w trybie art. | Interdyscyplinarny | realizowane zostaly odebrane sprawozdanie
12a ustawy z dnia 29 lipca 2005r. ds. Przeciwdziatania |w ramach z rodziny w razie z realizacji
o przeciwdziataniu przemocy Przemocy w budzetow bezposredniego Programu
w rodzinie Rodzinie, Miejski  |jednostek zagrozenia zycia lub coroczne
Osrodek Pomocy samorzadu zdrowia w zwigzku sprawozdanie
Spoteczne;j, terytorialnego |z przemoca w rodzinie z realizacji
Komenda Miejska procedury
Policji, "Niebieskie Karty"
Straz Miejska, MUW — Wydziat

Polityki Spoteczne;j
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Opiekunczo —
Wychowawczy,
rodziny zastgpcze
o charakterze

liczba rodzin, dla
ktorych wszczgto

pogotowia
rodzinnego
13. Badanie skuteczno$ci pomocy Przewodniczacy dziatanie liczba corocznych 2017 — 2021 Miejski Zespot
udzielanej rodzinom dotknigtym Miejskiego Zespolu |realizowane raportow i analiz Interdyscyplinarny
przemocy. Interdyscyplinarny | w ramach czynnikow ds.
ds. Przeciwdziatania |budzetow sprzyjajacych Przeciwdziatania
Przemocy jednostek 1 utrudniajacych Przemocy
w Rodzinie samorzadu skuteczng pomoc w Rodzinie — raz
terytorialnego | osobom dotknigtym w roku
przemoca w rodzinie
14. Zapewnienie osobom, ktore Miejski Zespot dziatanie liczba wydanych 2017 - 2021 coroczne
w wyniku doswiadczanej przemocy |Interdyscyplinarny |realizowane zaswiadczen lekarskich sprawozdanie
doznaty obrazen ciata dostepu do ds. Przeciwdziatania |w ramach o0 przyczynach i rodzaju z realizacji
bezptatnej pomocy w formie Przemocy budzetow uszkodzen ciata Programu
sporzadzenia dokumentacji w Rodzinie, jednostek zwigzanych z uzyciem
medycznej placéwki ochrony samorzadu przemocy w rodzinie
zdrowia, terytorialnego .
Polski Komitet liczba Spqrzgd;onych
. map obrazen ciala
Pomocy Spotecznej
3. Oddziatywanie |1. Realizacja procedury "Niebieskie |Miejski Zespot dziatanie liczba kontynuowanych 2017 —2021 coroczne
na osoby stosujace | Karty" w rodzinach z problemem Interdyscyplinarny | realizowane procedur "Niebieska sprawozdanie
przemoc przemocy domowej ds. Przeciwdziatania |w ramach Karta" z lat poprzednich z realizacji
w rodzinie Przemocy w budzetéw . Programu
. . liczba NK
Rodzinie, Grupy jednostek .
wszczynajacych
Robocze samorzadu coroczne
. procedure w danym roku .
terytorialnego 1 . sprawozdanie
—z wyszczegblnieniem N
- z realizacji
podmiotow
wszczynajacych procedury
"Niebieskie Karty"

MUW - Wydziat
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procedure
w danym roku

liczba Formularzy A
NK, ktore zostaty
zatozone w toku trwania
tej samej procedury

w danym roku

liczba sporzadzonych
Formularzy C NK przez
Grupe Robocza

liczba sporzadzonych
Formularzy D NK przez
Grupe Robocza

liczba zakonczonych
procedur NK z
podziatem na przyczyne
zakonczenia w danym
roku

liczba os6b objetych
procedura NK, wobec
ktorych istnieje
podejrzenie, ze
doswiadczajg przemocy
w rodzinie z podziatem
na pte¢ i wiek

liczba 0s6b, objetych
procedurg NK,
wskazanych jako
sprawcy przemocy

z podziatem na pte¢

i wiek

Polityki Spoteczne;j

2. Opracowywanie
i rozpowszechnianie materiatow

Urzad Miasta Plocka

dziatanie
w ramach

liczba opracowanych
informatorow

umieszczanie
informatorow na

coroczne
sprawozdanie
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informacyjno — edukacyjnych nt.
profilaktyki uzaleznien,
rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz przemocy w
rodzinie

wydatkoéw
zaplanowanych
na dany rok we
wlasciwych
czeSciach
budzetowych

liczba przekazanych
informatorow w wersji
papierowej i
elektronicznej

informacja dot.
umieszczenia
informator6w na
stronach internetowych

stronach
internetowych —
do 15 sierpnia
kazdego
kolejnego roku

2017 —2021
realizacja zadania

z realizacji
Programu

3. Zapobieganie kontaktowania si¢
0s0b stosujacych przemoc

w rodzinie z osobami dotknigtymi
przemoca poprzez podejmowanie
stosownych srodkow
zapobiegawczych.

Komenda Miejska
Policji,

Sad,

Prokuratura,
Zespoly Kuratorskiej
Stuzby Sadowe;j

dziatanie
realizowane

w ramach
budzetow
wymienionych
instytucji

liczba zatrzyman
sprawcOw przemocy
w rodzinie

liczba zastosowanych
srodkow
zapobiegawczych, tj.:
dozoru policji

z zakazem
kontaktowania

z osobg dotknieta
przemoca w rodzinie,
nakazu opuszczenia
lokalu zajmowanego
wspoOlnie z osobg
najblizsza,
tymczasowego
aresztowania

liczba ztozonych
wnioskoéw do sgdu

o zastosowanie srodkow
zapobiegawczych, tj.:
obowigzku
powstrzymywania si¢ od
przebywania

w okreslonych
miejscach,
kontaktowania si¢ lub

2017 - 2021

coroczne
sprawozdanie
z realizacji
Programu
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zblizania do
pokrzywdzonego,
zakazie przebywania

w okreslonych
miejscach, opuszczenia
przez sprawce lokalu
zajmowanego wspolnie
z pokrzywdzonym

liczba wnioskoéw, w tym
z art. 335 § 1 kpk, do
sadu w przedmiocie
zastosowania ww.
srodkow karnych lub
probacyjnych

liczba wnioskoéw
kuratorow sadowych

0 zastosowanie przez
sad w/w srodkéw
probacyjnych na etapie
postepowania
wykonawczego

liczba orzeczen
sadowych
uwzgledniajgcych ww.
wnioski w postgpowaniu
wykonawczym

4. Monitoring orzecznictwa sadu Sad Rejonowy dziatanie liczba 0s6b oskarzonych |2017 - 2021 coroczne
w zakresie prawa: karnego, w Plocku realizowane 0 przestepstwo sprawozdanie
rodzinnego i opiekunczego, w ramach Z uzyciem przemocy z realizacji
cywilnego budzetow w rodzinie: osagdzonych, Programu
wymienionych |skazanych,
instytucji uniewinnionych, wobec
ktérych warunkowo
umorzono postgpowanie
karne lub umorzono
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postepowanie karne

liczba 0s6b stosujgcych
przemoc w rodzinie,
wobec ktorych
orzeczono kary
grzywny, ograniczenia
wolnosci albo
pozbawienia wolnosci

liczba orzeczonych
srodkow karnych
i probacyjnych

liczba orzeczen

w zakresie wladzy
rodzicielskiej

Z uwagi na stosowanie
przemocy w rodzinie

liczba orzeczen
dotyczacych nakazania
opuszczenia lokalu
mieszkalnego
zajmowanego wspolnie
z 0sobg najblizsza

liczba eksmisji z uwagi
na przemoc w rodzinie

liczba ztozonych do
sadu cywilnego
wnioskow

0 zobowigzanie
wspoOlnie
zamieszkujacego
cztonka rodziny do
opuszczenia mieszkania

liczba orzeczen
zobowigzujacych ww.
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cztonka rodziny do
opuszczenia mieszkania

5. Aktywno$¢ 1 wspotdziatanie oraz
wymiana informacji pomiedzy
stuzbami w zakresie monitoringu
zachowan osob uprzednio skazanych
za stosowanie przemocy w rodzinie

Miejski Zespot
Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
Przemocy w
Rodzinie,

Sad

Prokuratura

Zespoty Kuratorskiej
Stuzby Sadowe;j

dziatanie
realizowane

w ramach
budzetow
wymienionych
instytucji oraz
jednostek
samorzadu
terytorialnego

liczba wnioskow
kuratoréow sadowych do
sadu o zarzadzenie
wykonania warunkowo
zawieszonej kary
pozbawienia wolnosci
albo o odwotanie
warunkowego
zwolnienia

liczba wnioskow
prokuratora do sadu

o zarzadzenie
wykonania kary
pozbawienia wolnosci
albo o odwotanie
warunkowego
zwolnienia wobec
skazanego za tego
rodzaju przemoc,
naruszajacego ponownie
porzadek prawny

W postaci stosowania
przemocy w rodzinie

liczba przekazanych ww.
organom $cigania

1 wymiaru
sprawiedliwosci
informacji przez inne
stuzby

2017 - 2021

coroczne

sprawozdanie

z realizacji
Programu

6. Realizowanie wobec 0s6b
stosujacych przemoc w rodzinie
programéw oddziatywan korekcyjno
— edukacyjnych zmierzajacych do

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej,
organizacje
pozarzadowe

dziatanie
realizowane
w ramach
budzetu

liczba realizowanych
programoéw edukacyjno
— korekcyjnych dla
SprawcOw przemocy

2017 - 2021

coroczne

sprawozdanie

z realizacji
Programu
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zaprzestania przemocy w rodzinie samorzadu liczba os6b, bioracych coroczne

wojewddztwa  |udzial w programie sprawozdanie
mazowieckiego |edukacyjno — z realizacji
oraz budzetow | korekcyjnym dla Krajowego
wymienionych |sprawcow przemocy Programu
instytucji liczba 0s6b, ktore Przeciwdziatania
ukonczyty program Przemoc.:y.
. w Rodzinie
edukacyjno —
korekcyjny dla
sprawcow przemocy
7. Zwigkszenie udziatu osob Sad dziatanie liczba wnioskow 2017 - 2021 coroczne
skazanych przez sad za przemoc Prokuratura realizowane prokuratora z art.335 § 1 sprawozdanie
w rodzinie w oddziatywaniach Zespoty Kuratorskiej | w ramach kpk o zastosowanie z realizacji
korekcyjno — edukacyjnych poprzez |Stuzby Sadowej budzetéw oddzialywan korekcyjno Programu
wzrost liczby wnioskéw wymienionych |- edukacyjnych
kierowanych w tym przedmiocie instytucji liczba whioskéw
prokuratora
0 zastosowanie
oddziatywan korekcyjno
— edukacyjnych w toku
postepowania
wykonawczego

liczba wnioskow
kuratorow sadowych

0 zastosowanie
oddziatywan korekcyjno
— edukacyjnych w toku
postepowania
wykonawczego

liczba wnioskow
dyrektora zaktadu
karnego do sadu
penitencjarnego

o natozenie obowigzku
uczestnictwa skazanego
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w oddzialywaniach
korekcyjno —
edukacyjnych po
odbyciu kary,

w przypadku udzielenia
przedterminowego
zwolnienia, jezeli
skazany nie zostal objety
takim programem

w trakcie pobytu

w zaktadzie karnym

8. Badanie skuteczno$ci programéw
oddziatywan korekcyjno —
edukacyjnych kierowanych do os6b
stosujacych przemoc w rodzinie
poprzez monitorowanie ich
zachowan przez okres do 3 lat po
ukonczeniu programu korekcyjno -
edukacyjnego

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej

dziatanie
realizowane
w ramach
budzetow
jednostek
samorzadu
terytorialnego

liczba orzeczen
naktadajacych na osoby
stosujgce przemoc

w rodzinie obowiazek
uczestnictwa

w oddzialywaniach
korekcyjno —
edukacyjnych

liczba 0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie,
ktoére po ukonczeniu
programu korekcyjno —
edukacyjnego powrdcity
do zachowan
polegajacych na
stosowaniu przemocy

w rodzinie

liczba 0s6b osadzonych,
poddanych
oddzialywaniom
korekcyjno —
edukacyjnym, ktore

w ciaggu 3 lat zostaly
ponownie osadzone

z uwagi na popetnienie

2017 - 2021

coroczne

sprawozdanie

z realizacji
Programu
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czynu podobnego

4. Podnoszenie
kompetencji stuzb
1 przedstawicieli
podmiotow
realizujgcych
dzialania z zakresu
przeciwdziatania
przemocy

w rodzinie

1. Organizowanie szkolen Urzad Miasta Plocka | dziatanie liczba szkolen 2017 — 2021 coroczne
i konferencji dla osob realizujacych | Miejski Zespot realizowane i konferencji sprawozdanie
zadania z zakresu przeciwdziatania | Interdyscyplinarny |w ramach z realizacji
przemocy w rodzinie na terenie ds. Przeciwdziatania |budzetow liczba 0s6b Programu
Ptocka. Przemocy jednostek .
7 uczestniczacych
w Rodzinie samorzadu .

¢ ol w szkoleniach

erytoriainego | konferencjach

oraz w ramach

wydatkow

zaplanowanych

na dany rok we

wlasciwych

czeSciach

budzetowych
2. Zapewnienie udzialu osob Urzad Miasta Ptocka |dzialanie liczba szkolen 2017 - 2021 coroczne
realizujgcych zadania z zakresu Miejski Zespot realizowane i konferencji sprawozdanie
przeciwdzialania przemocy Interdyscyplinarny | w ramach z realizacji
w rodzinie w szkoleniach, ds. Przeciwdziatania |budzetow . . Programu

L . . liczba 0so6b
seminariach i konferencjach Przemocy jednostek .
7 uczestniczacych

zewnetrznych, w tym w Rodzinie samorzadu w szkoleniach
ogolnopolskich. terytorialnego  konferenciach

oraz w ramach L

wydatkoéw

zaplanowanych

na dany rok we

wlasciwych

czeSciach

budzetowych
3. Wdrozenie systemu wsparcia dla | Miejski Zespot dziatanie liczba superwizji, 2017 — 2021 coroczne
0s0b pracujacych z rodzinami Interdyscyplinarny | realizowane spotkan o charakterze sprawozdanie
z problemem przemocy w formie: ds. Przeciwdziatania |w ramach coachingu lub grup z realizacji
m.in.: superwizji, coachingu, grup | Przemocy budzetow wsparcia Programu
wsparcia w Rodzinie jednostek liczba 0s6b bioracych

samorz-qdu udzial w w/w formach

terytorialnego
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oraz w ramach
wydatkow
zaplanowanych
na dany rok we
wiasciwych
czesciach
budzetowych

wsparcia
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9. Monitorowanie Programu

Nad realizacjag Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie bedzie czuwat Miejski Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,
ktory bedzie pehit funkcje Zespotu Monitorujacego.

Zespol Interdyscyplinarny opracuje coroczne sprawozdanie z realizacji Programu i przedlozy
Prezydentowi Miasta Plocka do 30 kwietnia kazdego roku.

1d: 714EB804-4FEC-4A77-A707-4C1372932243. Uchwalony Strona 40





