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z dnia 16 sierpnia 2016 r.
Zatwierdzony przez .........occovveeuneee

UCHWALA NR........ccueeeeneeee
RADY MIASTA PLOCKA
i # s cvanrnrns 2016.

w sprawie powolania Plockiej Rady Seniorow oraz nadania jej statutu.

Na podstawie art. 5c ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 r.,
poz. 446) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. W celu zapewnienia osobom starszym wplywu na sprawy dotyczace lokalnej spotecznosci, w tym na
sprawy dotyczace osob starszych, jak rowniez w ramach tworzenia warunkow do pobudzania aktywnosci
obywatelskiej 0séb starszych powoluje si¢ Plockg Rade Seniordw.

§ 2. Nadaje si¢ Statut Ptockiej Rady Senioréw stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.
§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Plocka.

§ 4. Uchwala podlega ogtoszeniu w Dzienniku Urzgdowym Wojewddztwa Mazowieckiego i wchodzi w
zycie po uptywie 14 dni od dnia jej ogloszenia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Ptocka

Artur Jaroszewski
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Zatacznik

do uchwaty nr ...... / XX1/ 2016
Rady Miasta Ptocka

z dnia 30 sierpnia 2016 roku

STATUT
PLOCKIEJ RADY SENIOROW
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Rozdzial 1
Postanowienia ogdlne

§1.

1. Statut Plockiej Rady Senioréw, zwany dalej Statutem okresla tryb wyboru i powotania czlonkéw Rady oraz
zasady dziatania Rady.

2. Plocka Rada Senioréw, zwana dalej Radg Senioréw, jest reprezentacja organizacji pozarzadowych
zrzeszajacych osoby starsze, osoby fizyczne dzialajace na rzecz poprawy jakosci zycia oséb starszych i
instytucje publiczne, ktore zajmuja si¢ problemami oséb starszych w Plocku.

§2.

Rada jest organem doradczym, konsultacyjnym i inicjatywnym Prezydenta Miasta Plocka w sprawach os6b
starszych, tj. 0sdb powyzej 60 roku zycia,

§3.

Rada Senioréw podejmuje dziatania w celu integracji ptockiego $rodowiska 0séb starszych oraz wzmacniania
udziatu senioréw w zyciu spotecznodci lokalnej Plocka, w szczeg6lnosci poprzez:

1.

8.
9.

inicjowanie przedsigwzig¢ zmierzajgcych do integracji spolecznej seniordéw, wzmacniania ich
aktywnosci obywatelskiej oraz sluzacych ochronie praw i poszanowaniu godnosci oséb w wieku
senioralnym;

podejmowanie dziatan zmierzajacych do wykorzystania potencjalu i czasu senioréw na rzecz inicjatyw
srodowiskowych, w tym w zakresie kultury, sportu, rekreacji, edukacji;

zapobieganie marginalizacji senioréw oraz przelamywanie stereotypowego postrzegania ich spotecznej
roli;

wspolpracg z Urzgdem Miasta Plocka przy opiniowaniu i rozstrzyganiu istotnych probleméw
dotyczacych potrzeb i oczekiwai oséb w wieku senioralnym, w tym opiniowanie spraw dotyczacych
sytuacji senioréw oraz spraw przedlozonych Radzie Senioréw do zaopiniowania przez Prezydenta
Miasta Plocka oraz Rade Miasta Plocka;

zglaszanie uwag i wnioskéw do projektéw aktow prawa miejscowego przedkladanych Radzie
Seniordw przez Prezydenta Miasta Plocka oraz Rade Miasta Plocka;

formutowanie propozycji dotyczacych krétko- i dlugoterminowych dziatan na rzecz oséb w wieku
senioralnym, w tym do ujgcia w miejskich planach i programach dotyczacych senioréw;

okreslanie potrzeb i doradztwo w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia 0séb w wieku senioralnym,
pomocy spolecznej i ustug opiekunczych oraz przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu;

wspolprace z organizacjami i instytucjami, ktore zajmujg sie problemami senioréw;

upowszechnianie wiedzy o potrzebach, uprawnieniach i mozliwosciach 0s6b w wieku senioralnym;

10. upowszechnianie informacji o podejmowanych dziataniach na rzecz oséb w wieku senioralnym.

Rozdziat 11
Powolywanie czlonkéw, organy i zasady dzialania

§4.

1. Rada Seniorow dziala na zasadzie kadencyjnosci.
2. Kadencja Rady Senioréw trwa 4 lata, liczac od dnia jej powolania.
3. W sktad Rady Senioréw wchodzi od 7 do 13 o0séb, w tym:
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a) przedstawiciele organizacji pozarzadowych zrzeszajacych osoby starsze, a takze dzialajgcych na
rzecz 0s0b starszych — do 10 osdb;

b) przedstawiciele Prezydenta Miasta Plocka — do 3 os6b.
4. Cztonkowie Rady Senioréw petnig swoje funkcje spolecznie.

§5.

1. Prezydent Miasta Plocka oglasza nabor na czlonkéw Rady Senioréw w drodze zarzadzenia, poprzez jego
wywieszenie na tablicy ogloszen oraz na stronach internetowych Urzedu Miasta Ptocka.
2. Wylonienia kandydata do Rady bedzie odbywalo si¢ w oparciu o nastepujace zasady:
- autorytetu rozumianego jako uznanie dla osobowosci oraz zastug kandydata,
- doswiadczenia w dzialalnosci na rzecz oséb starszych,
- reprezentatywnosci srodowiska.
3. Kandydat na cztonka Rady powinien tacznie spetniaé nizej wymienione warunki:

a) mie¢ ukonczony co najmniej 60. rok zycia,

b) by¢ czynnym czlonkiem organizacji zglaszajacej jego kandydature,

¢) wyrazi¢ zgode na kandydowanie,

d) Kkorzystac z petni praw publicznych.
4. Spos6b, miejsce i termin zglaszania kandydatéw na czlonkéw Rady oraz sposéb weryfikacji zgloszen
zawiera ogtoszenie o naborze.

§ 6.
1. Czlonkéw Rady Senioréw powotuje Prezydent Miasta Plocka w drodze zarzadzenia.
2. Prezydent moze odwota¢ cztonka Rady przed uptywem kadencji na wniosek samego czlonka lub na wniosek
podmiotu zglaszajacego kandydata. Na miejsce odwotanego czlonka Prezydent powotuje nowego czlonka
zgodnie z trybem powolywania cztonkow Rady.

§7.

I. Na pierwszym posiedzeniu Rada Senioréw wybiera ze swojego grona Przewodniczacego i Zastepce
Przewodniczacego, bezwzgledng wigkszoscig glosow, w glosowaniu jawnym, w obecno$ci co najmniej polowy
sktadu Rady.
2. Przewodniczacy Rady Seniorow kieruje jej pracami i reprezentuje ja na zewnatrz, a w szczegdlnosci:

1) ustala termin posiedzenia i porzadek obrad,

2) zwoluje posiedzenia,

3) prowadzi obrady,

4) reprezentuje Rade Senioréw w kontaktach z innymi podmiotami,

5) zaprasza na posiedzenia przedstawicieli organizacji i instytucji, ktére nie majg swojej reprezentacji w

Radzie Senioréw.

3. W przypadku nieobecnosci Przewodniczacego jego obowiazki wykonuje Zastepca Przewodniczacego.

§ 8.
1. Posiedzenia Rady Senioréw odbywaja sie co najmniej raz na kwartal.
2. Posiedzenie zwoluje Przewodniczgcy:
1) z wlasnej inicjatywy,
2) na wniosek co najmniej pigciu cztonkéw Rady Senioréw,
3) na wniosek Prezydenta Miasta Plocka.
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3. Zwolanie Rady Senioréw nastgpuje w drodze pisemnego zaproszenia wysylanego na adres zamieszkania
cztonka rady, z co najmniej siedmiodniowym wyprzedzeniem. W uzasadnionych przypadkach okres ten moze
ulec skroceniu. Zaproszenie zawiera okreslenie daty, godziny, miejsca posiedzenia oraz proponowany porzadek
obrad rady. Zawiadomienie mozna réwniez wysta¢ na adres e-mail wskazany przez cztonka Rady Seniorow.
4. Z przebiegu posiedzenia sporzadza si¢ protokdt, ktory powinien zawieraé:

1) kolejny numer, date i miejsce posiedzenia,

2) imiona i nazwiska 0sob obecnych na posiedzeniu,

3)  porzadek obrad,

4) streszczenie referowanych spraw oraz o$wiadczenia ztozone do protokotu,

5) opinie oraz wnioski spisane w pelnym brzmieniu,

6)  wyniki glosowania.
5. Protokot podpisuje Przewodniczacy i protokolant.
6. Do protokolu zalacza sig liste obecnosci na posiedzeniu.

§9.
1. Rada Senioréw wyraza swoje stanowisko w formie uchwal, opinii, stanowisk lub wnioskéw przyjetych
zwyklg wigkszoscig glosow, w obecnosci co najmniej potowy czlonkéw rady.
2. W przypadku rownej liczby gloséw decyduje glos Przewodniczacego.
3. Glosowanie w sprawach omawianych przez Rade Senioréw jest jawne. Na wniosek kazdego cztonka rady,
Przewodniczacy moze zarzadzi¢ glosowanie tajne.
4. Na zaproszenie Przewodniczacego, w pracach Rady Senioréw mogg uczestniczy¢ inne osoby, niebedace jej
cztonkami. Jezeli udzial takich oséb mialby si¢ wiaza¢ z poniesieniem przez Gmine Miasto Plocka
dodatkowych kosztéw, decyzje w tej sprawie kazdorazowo podejmuje Prezydent Miasta Plocka lub
upowazniona przez niego osoba obstugujaca w jego imieniu Rade Senioréw od strony organizacyjnej.

Rozdzial I1I
Postanowienia konficowe

§ 10.
Obslugg organizacyjng i administracyjng Rady Senioréw zapewnia Petnomocnik Prezydenta Miasta Plocka ds.
Organizacji Pozarzadowych.

§ 11.

Zmian statutu Rady Senioréw dokonuje si¢ w trybie przewidzianym dla jego nadania.
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Uzasadnienie

W zwiazku z postepujagcymi zmianami demograficznymi skutkujagcymi wzrostem liczby
najstarszych mieszkancéw miasta Plocka koniecznym staje sie podjecie dzialan zapewniajacych
sprawna komunikacje pomigdzy samorzadem, a mieszkaficami miasta.

We wrzesniu 2016 roku konczy si¢ kadencja Plockiej Rady Seniorow dziatajacej na podstawie
zarzadzenia Prezydenta Miasta Plocka. Wykorzystujagc do$wiadczenie zebrane w trakcie I kadencji
Plockiej Rady Senioréw, zasadne staje si¢ kontynuowanie dzialan takiego ciala przedstawicielskiego
najstarszych mieszkancow miasta. W wyniku nowelizacji do ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o
samorzadzie gminnym przeprowadzonej w 2013 roku dodany zostal art. 5S¢ okreslajacy podstawe
umozliwiajaca radzie gminy powolanie gminnej rady seniorow.

Plocka Rada Senior6w bedzie miata charakter opiniodawczo-doradezy, konsultacyjny oraz
inicjatywny. Bedzie dziata¢ na rzecz walki z wykluczeniem spolecznym osdb starszych, tworzenia
warunkéw do lepszego wykorzystania wiedzy i do§wiadczenia senioréw. Cztonkowie rady beda mogli
rowniez opiniowa¢ oraz zglasza¢ uwagi i wnioski do projektéw aktéw prawa miejscowego
przygotowywanych przez Prezydenta i Rade¢ Miasta Plocka, dotyczacych w
szczegolnosei sytuacji seniordw.




