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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypehi¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach,

- Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie* oznacza, ze nalezy skresli¢ niewlasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidiowg, Przyktad: spebieranie*/niepobieranie™”.

I..Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

Prezydent Miasta Ptocka

Ekologii i ochrony zwierzat oraz ochrony dziedzictwa przyrodniczego

Regionalne Centrum Edukacji Ekologicznej w Plocku
09-402 Ptock

1 Maja 7b

Forma prawna: stowarzyszenie

KRS: 0000143281

Dariusz Winiarski tel 24 268-37-74 e-mail: rcee@rceeplock.pl
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Pogadanki ekologiczne na temat odpadéw i ich prawidtowe;j
segregacji wsrod dzieci przedszkolnych z terenu miasta Ptocka oraz
przeciwdziatanie niskiej emisji

9% | rozpoczecia 2019-04-15 mzakonczema 2019-06-30

Glowny-celem-projektu-edukacyjnego pn:;Pogadanki-ekologiczne natemat-odpadow i-ich-prawidlowej segregacji-wsrod
dzieci przedszkolnych z terenu miasta Plocka oraz przeciwdziatanie niskiej emisji” jest rozwijanie $wiadomoséci ekologiczne;
u 1437 dzieci z 25 przedszkoli z terenu miasta Plocka, poprzez ksztattowanie umiejetnosci segregowania odpadéw craz
podniesienie $wiadomosci ekologicznej mieszkancéw miasta Plocka poprzez uswiadomienie potrzeby dbania o czyste
powietrze, walki z niska emisja.

Cele szczegotowe:

- wyjasnienie poje¢: odpady, segregacja, recykling,

- wskazanie mozliwosci wtdrnego wykorzystania odpadow,

- rozwijanie zainteresowan ekologicznych,

- przygotowanie dzieci do podejmowania $wiadomych dziatan, by ograniczy¢ ilo$¢ odpadow,

- upowszechnianie wiedzy i kompetencji w zakresie zanieczyszczen powietrza, niskiej emisji, smogu i zachowat
prozdrowotnych,

- zrozumienie, ze kazdy ma wplyw na to w jakim $rodowisku zyje, jak moze dba¢ o swoj kawatek $wiata i wreszcie jak dbaé
o siebie,

- promowanie pozytywnych postaw i zachowan w zakresie ograniczenia niskiej emisji oraz uswiadomienie mieszkancow,
ze kazdy z nas ma wplyw na poprawe jakos$ci powietrza poprzez zmiane nawykoéw.

W ramach projektu zaplanowano nastepujgce dziatania:

Dziatanie 1: ,Pogadanki ekologiczne na temat odpaddw i ich prawidiowe] segregacji wérdd dzieci przedszkolnych z terenu
miasta Ptocka”

Miejsce realizacji: 25 placowek przedszkolnych z terenu miasta Plocka — warsztaty odbywac¢ sie beda na terenie
przedszkola.

Grupa odbiorcow: dzieci z przedszkoli z terenu miasta Ptocka (25 przedszkoli, 63 grupy).
Liczba uczestnikéw: 1437 dzieci

Liczba warsztatow: 63

Czas trwania jednego warsztatu; 1 godzina

Nazwa placéwek przedszkolnych — liczba deklarowanych grup warsztatowych/deklarowana liczba uczestnikéw:
1. Miejskie Przedszkole Nr 1 im. Marii Macieszyny - 2/50

. Miejskie Przedszkole Nr 2 — 1/25

. Miejskie Przedszkole z Oddziatami Integracyjnymi Nr 3 — 3/60

. Miejskie Przedszkole Nr 4 im. Jasia i Malgosi — 2/48

. Miejskie Przedszkole Nr 5 - 4/81

.Miejskie Przedszkole Nr 6 — 3/46

. Miejskie Przedszkole Nr 8 — 2/50

. Miejskie Przedszkole Nr 8 — 2/50

9. Miejskie Przedszkole Nr 10 — 2/50

10. Miejskie Przedszkole Nr 11 — 2/50

11. Miejskie Przedszkole Nr 12- 2/49

12. Miejskie Przedszkole Nr 13 — 2/48

13. Miejskie Przedszkole Nr 14 — 3/75

14. Miejskie Przedszkole Nr 15 — 3/65

15. Miejskie Przedszkole z Oddziatami Integracyjnymi-Nr 16 — 2/40

16. Miejskie Przedszkole Nr 17 im. Matego Ksiecia — 2/50

17. Miejskie Przedszkole Nr 19 — 3/74

O ~NO Ok WN
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18. Miejskie Przedszkole Nr 21 —~ 2/50

18. Miejskie Przedszkole Nr 25 — 1/25

20. Migjskie Przedszkole Nr 27 - 2/50

21. Miejskie Przedszkole Nr 29 — 3/70

22. Migjskie Przedszkole z Oddziatami Integracyjnymi Nr 31 — 5/100

23. Migjskie Przedszkole z Oddziatami Integracyjnymi Nr 33 im. Jeana Vanier — 3/63

24. Miejskie Przedszkole Nr 34 im. Kubusia Puchatka i jego Przyjaciot — 4/100

25. Miejskie Przedszkole Nr 37 — 3/68

Na potrzeby realizacji warsztatow zostang zakupione gry dla kazdej grupy warsztatowej: ,Segregator” — 63 szt. i
Komplecik” — 63 szt.

Kazda grupa warsztatowa otrzyma zestaw materialdow edukacyjnych tj. po jednej grze ,Segregator” i ,Komplecik.
Otrzymane materialy edukacyjne postuzg do dalszej edukacji. Uczestnicy warsztatéw beda mieli mozliwos$é, poprzez
zabawe i gry, utrwali¢ nabyte umiejetnosci z warsztatow,

Gra karciana SEGREGATOR
Gra pomaga w utrwaleniu zasad segregacji odpaddw. Na kartach znajdujg sie réznej wielkosci rysunki odpadow, w tym
réwniez tych, ktére powinny trafi¢ do PSZOK-u. Zadaniem graczy jest jak najszybsze znalezienie na karcie odpadu, ktéry
powinien zosta¢ umieszczony w pojemniku wylosowanym na poczatku gry. Rysunki na kartach odpadéw bywajg bowiem
odwrécone | majg rézne wymiary. Gre wygrywa osoba, ktéra jako pierwsza pozbedzie sie wszystkich kart.
Gra karciana KOMPLECIK
Uczestnicy gry wymieniajg miedzy sobg karty z rysunkami odpaddéw. Robig to do momentu, w ktorym ktos krzyknie
~Komplecik” i wylozy na stét karty z odpadami przynaleznymi do wybranych na poczatku gry frakcji. Gra utatwia nauke
segregacji odpadow.
Przebieg warsztatéw:
1. Powitanie uczestnikéw. Przedstawienie informacji o projekcie oraz finansujacym.
2, Prowadzaey na $rodku sali rozsypuje rézne niepotrzebne badz zniszczone rzeczy, rézne opakowania — odpady.
Wyjashia, ze kazdy z nas wyrzuca codziennie duzg ilo$é réznych rzeczy — odpaddw.
3. Nastepnie prowadzacy wprowadza pojecie segregacja, czyli podziat odpadéw ze wzgledu na materiat z jakiego zostaty
wytworzone. Uczesthicy warsztatéw podajg przyktady z jakiego materialy sg wykonane rzeczy rozsypane na sali.
4. W dalszej czeséci zaje¢ prowadzacy pokazuje zestaw demonstracyjny Segreguj odpady i omawia do czego stuzg
pojemniki na odpady i dlaczego maja rézne kolory. Omawia na konkretnych przyktadach, do ktérego pojemnika, jakie
odpady wrzucamy. Prowadzacy wybiera trzech uczestnikoéw warsztatdéw, ktdrzy majg za zadanie z wykorzystaniem

- zestawu demonstracyjnego samodzielnie posegregowac odpady. Prowadzacy podsumowuje zakorfczenie zadania.
Dokonuje ewentualnej korekty, uzasadniajgc zmiany.
5. W kolejnym zadaniu biorg wszyscy uczestnicy zajeé. Kazde dziecko losuje karteczke (karteczki dostepne sg w trzech
kolorach; zielona, niebieska, zdtta). Na $rodku sali znajduje sie zestaw demonstracyjny. Uczestnicy warsztatow tanczg w
rytm ich ulubionej muzyki. W trakcie ciszy uczestnicy warsztatow majg za zadanie odnalez¢ jeden odpad wiasciwy do ich
koloru. Nastepnie przyczepiaja go do odpowiedniego pojemnika. Gra trwa do momentu zebrania wszystkich odpaddw.
6. Prowadzacy zadaje pytanie co sie dzieje z posegregowanymi odpadami? Pokazuje uczestnikom warsztatow znak
recyklingu. Informuje, Ze jest to znak, ktéry wskazuje na powtdérne wykorzystanie materiatdéw, czyli posegregowanych
odpadéw. Prowadzacy pokazuje uczestnikom warsztatdw rézne przedmioty, ktdre zostaly przetworzone na nowe
przedmioty, ale takze zwraca uwage, ze tak naprawde tylko cze$¢ z rzeczy ktére wyrzucamy powinna zostaé wyrzucona, a
wiekszo$¢ z nich mozemy ponownie wykorzystac. Pokazuje na konkretnych przyktadach, jak niby pozornie niepotrzebne
rzeczy mozemy w domu powtdrnie zagospodarowac.
7. Podsumowanie warsztatéw. Trener dziekuje dzieciom za wspélne i udane warsztaty. Przypomina, aby dbac o
$rodowisko, a odpowiednie odpady wyrzucaé do wiasciwych pojemnikéw.,
W trakcie warsztatéw dzieci dowiedza sie: co to sg odpady i jak nalezy z nimi prawidtowo postepowac, poznajg kolory
pojemnikdw stuzgce do segregacji odpadow oraz jakie rodzaje odpaddw nalezy w nich umieszczac, a takze dowiedza sie
jak postepowac z odpadami niebezpiecznymi (tj. ZSEE, bateriami, lekami).
Dzieci beda takze uczestniczyty w konkursach, kidrych celem jest utrwalenie ww. zagadnieni — beda to powielone karty
pracy, kolorowanki, krzyzowki — w tym celu zostang zakupione materialy warsztatowe tj. toner, brystole, kleje, markery itp.

Dziatanie 2: Festyn ,Strefa niskiej emisji” — stoiska edukacyjne i warsztaty z okazji Miedzynarodowego Dnia Ziemi i
Swiatowego Dnia Ochrony Srodowiska.

Termin: czerwiec 2019r.

Odbiorey — uczestnicy festynu z okazji Miedzynarodowego Dnia Ziemi i Swiatowego Dnia Ochrony Srodowiska — ok. 500
0s6b.

Miejsce: Zielony Ogrodek - MOSIR Plock (Ptock, ul. Plac Dabrowskiego 2a).

Czas trwania pracy trenerdw: 21 godzin (3 treneréw x 7 godzin).

Zakres wykonanych czynnosci: przygotowanie wystaw oraz stosika edukacyjnego a takze przeprowadzenie warsztatow.
Zakres tematyczny prowadzonych warsztatow:
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1. .Niska emisja” — wprowadzenie do tematu ochrony powietrza — do ograniczenia niskiej emisji. Warsztat bedzie miat
charakter ogélny — zapoznajacy z tematem. Podczas warsztatdéw uczestnicy zrozumiejq jak wazna jest jako$¢ powietrza
ktérym oddychamy. Podczas warsztatow przekazanie zostanie uczestnikom informacja o wptywie jakosci powietrza na
zdrowie.

2. ,\Wymien piec!, Nie spalaj odpadoéw, ecodriving, dbaj o zieleh - warsztat zachecajacy do wymiany zrodia ciepta w celu
ograniczenia zanieczyszczeh powietrza. W trackie warsztatow udowodnimy jak duze znaczenie ma nowoczesne zrédto
ciepta dla poprawy jakosci powietrza oraz zwrdcimy uwage na najwazniejszy powod, dla ktorego powinnismy zmienic
zrédto ciepta na ekologiczne — nasze zdrowie. Warsztat zachecajgcy do zmiany nawykow. W trakcie warsztatéw
przedstawione zostang niepoprawne nawyki mieszkancow i ich konsekwencje dla srodowiska, m.in.: spalanie odpadéw w
domowych piecach czy na powierzchni ziemi. Podczas warsztatow odbedzie sie promocja zmiany nawykéw w
codziennych podrézach, zachecajgc do zmiany samochoddw na inny $rodek komunikacji miejskiej badz tez do wspolnego
podrézowania np. korzystania z rowerdw itp. oraz w trakcie warsztatow zostanie pokazane znaczenie dla haszego zdrowia
- poczynajgc od mniejszej ilosci zanieczyszczen we wdychanym powietrzu, przez obnizenie lokalnej temperatury, a

konczgc na skutecznej barierze przed hatasem.
3. ,Chronimy powietrze — chronimy gatunki zagrozone” — w trakcie warsztatow uczestnicy zostang uwrazliwieni na problem
masowego wymierania pszczét. Pszczoly, sa to owady, ktére sg wyjatkowo wrazliwe na choéby niewielkie
zanieczyszczenie Srodowiska, zwlaszcza powietrza. Im wieksze stezenie zanieczyszczen w powietrzu, tym mniej korzystne
warunki do rozwoju i funkcjonowania pszczot — a w konsekwencji: owady te nie sa w stanie funkcjonowaé na terenach
skazonych i gina. A pszczoly to niezwykle pozyteczne owady. Pszczota to niezastgpiony producent miodu, a takze to

dzieki pszczotom moziiwe jest rozmnazanie sie roslin (one umozliwiajg ich zapylanie, ktére z kolei umozliwia przetrwanie
réznorodnych gatunkow.

Stoisko edukacyjne potaczone z warsztatami — czyli ,Strefa niskiej emisji” bedzie kompendium wiedzy na temat przyczyn
zanieczyszczenia powietrza. To takze zrédio danych o najbardziej szkodliwych substancjach jakie trafiajg do atmosfery
przede wszystkim w wyniku nie ekologicznego ogrzewania domdw. Informacje przekazywane podczas warsztatow beda w
sposéb zrozumiaty | dotyczyé gidwnie bedg budowania pozytywnych zachowan, tzn. informacii, czym jest niska emisja,
smog, jakie zanieczyszczenia sg w powietrzu, jakie dziatania szkodzg jakoséci powietrza, ktérym oddycha cztowiek, czy
odpady nadajqg sie do spalania i jakie dziatania w domu wplywaja na zanieczyszczenie powietrza. Warsztaty wzbogacone
zostang przygotowang wystawg, ze zdjeciami i rysunkami obrazujgcymi opisane wskazéwki, przyktadami prezentowanych
tresci. Informacje, ktore ma za zadanie przekazaé wystawa bedg prezentowane w sposéb zrozumialy i przejrzysty.

Na potrzeby realizacji warsztatéw zostang zakupione materiaty warsztatowe niezbedne do przygotowania wystaw,
przeprowadzenia warsztatow.

op|s zakiadanych rezultatéw realizac

- przeprowadzenie warsztatow
.Pogadanek ekologicznych na temat
odpadow i ich prawidiowe] segregaciji
wérod dzieci przedszkolnych z terenu

miasta Ptocka”, podczas kiérych
uczestnicy nabeda umiejetnosé
prawidtowej segregacji odpaddw oraz
dowiedzg sie jak mozna
wykorzystywac wybrane odpady
powstajace w gospodarstwie
domowym.

63 grupy warsztatowe, 63 godzin
warsztatow, 1437 uczestnikow z 25
przedszkoli z terenu Miasta Plocka

- potwierdzenia przeprowadzenia
warsztatéw, dokumentacja
fotograficzna

- materiaty edukacyjne tj. gra
~Segregator” i ,Komplecik”
przekazane grupom warsztatowym,
kidre postuzg do dalszej edukacji
ekologicznej dzieci z terenu ptockich
placowek przedszkoinych,

- 126 sztuk fj. 63 szt. gry edukacyjnej
.Segregator” i 63 szt. gry edukacyjnej
.Komplecik”

- potwierdzenie otrzymania materiatéw
warsztatowych
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- interaktywny zestaw
demonstracyjny "Segreguj odpady”,
ktory umozliwi w sposdb innowacyjny
prowadzenie warsztatow, zestaw
bedzie wykorzystywany przez

-1 szt

dokumentacja fotograficzna, odczucia -
uczestnikéw warsztatoéw i opiekundow
grup warsztatowych

treneréw RCEE w Plocku do
prowadzenia edukacji ekologicznej

"Strefa niskiej emisji" z Okazji
Miedzynarodowego Dnia Ziemi i
Swiatowego Dnia Ochrony
Srodowiska (warsztaty i stoisko
edukacyjne) podczas kiorych

uczestnicy warsztatow zrozumiejg
jak wazna jest jakos¢ powietrza
ktérym oddychamy oraz jak duze
znaczenie ma nowoczesne zrodto
ciepta dla poprawy jakosci powietrza
a takze przedstawione zostang
niepoprawne nawyki mieszkancow i
ich konsekwencje dla $rodowiska.

- 1 ,Strefa niskiej emisji’, 3 warsztaty,
21 godzin warsztatowych, 500
uczestnikdw

- dokumentacja fotograficzna,
obserwacje treneréw, oswiadczenie o
liczbie uczestnikow

5. rotkacharakte “styk" dferan,ta, jeg'o dosw
| kiore beda wyl

planowanych w ofercie oraz zasobow

Misja Regionalne Centrum Edukacji Ekologicznej w Plocku jest dazenie do stanu, w ktérym wszyscy beda $wiadomi
zjawisk i problemow ekologicznych, posiadaé beda wiedze, umiejetnosci, motywacje i checi niezbedne do indywidualnej
dziatalnosci na rzecz zréwnowazonego rozwoju miast i wsi.

RCEE w Ptocku posiada doswiadczenie w realizacji dziatar planowanych w ofercie.

W roku poprzednim RCEE w Ptocku zrealizowalo miedzy innymi takie projekty jak:

Projekt pn. "Pogadanki ekologiczne na temat odpadéw i ich prawidlowej segregaciji wéréd dzieci z przedszkolnych z terenu
miasta Ptocka oraz jak chronié wode w przyrodzie? "

Zadanie dofinansowane ze $rodkow Miasta Plock.

Zrealizowane dziatania w ramach projektu:

Dziatanie 1: Opracowanie merytoryczne i graficzne oraz druk plansz edukacyjnych: ,Chronie srodowisko — segreguje
odpady”.

Naktad: 60 szt. Format: B2

Kazda grupa warsztatowa (60 grup) otrzymata plansze edukacyjng pn: ,Chronie $rodowisko — segreguje odpady”.
Przedszkola zostaty zobowiazane (przeprowadzono rozmowy z opiekunami grup warsztatowych) do przygotowania
wystaw z wykorzystaniem otrzymanych materiatéw edukacyjnych w miejscach ogélnodostepnych tak aby z ich trescig
mogly zapoznac sie cate spolecznosci przedszkolne (dzieci, nauczyciele, rodzice).

Plansze bardzo obrazowo prezentujg rodzaje odpaddéw oraz prawidiowy sposéb ich segregaciji. Oprécz rysunkéw pod
kazdym z pojemnikéw na odpady widnieja dodatkowe wskazowki i zasady segregacji odpaddw. Plansze ukazujg korzysci z
segregacji odpaddw i mozliwosci ich panownego przetworzenia recyklingu.

Dziatanie 2: ,Pogadanki ekologiczne na temat odpadow i ich prawidiowe] segregacji wérdd dzieci przedszkolnych z terenu
miasta Ptocka” ~

Liczba uczestnikdw: 1350 dzieci

Liczba warsztatéw: 60

Czas trwania jednego warsztatu: 1 godzina.

W trakcie warsztatéw dzieci dowiedziaty sie: co to sg odpady i jak nalezy z nimi prawidlowo postepowaé, poznaty kolory
pojemnikéw stuzagce do segregacji odpaddw oraz jakie rodzaje odpaddw halezy w nich umieszczaé, a takze dowiedzialy sie
jak postepowac z odpadami niebezpiecznymi (zsee, bateriami, lekami).

Dzieci uczestniczyly takze w konkursach, ktérych celem jest utrwalenie ww zagadnien — byly to powielone karty pracy,
kolorowanki, krzyzowki.

Dziatanie 3. ,Zostan przyjacielem wody” — stoisko prezentacyjne z wystawg oraz warsztaty

Liczba uczestnikéw: 402 osoby

Czas trwania warsztatu; 15 godzin.

Termin: 18 marca 2018r.

Stoisko prezentacyjne zostalo przygotowane w ramach Dnia Ochrony Morza Battyckiego. Na stoisku prezentowana byta
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wystawa oraz odbywaly sie warsztaty dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych. Zostaly zorganizowane i przeprowadzone gry i
zabawy edukacyjne dla dzieci i mlodziezy, a takze zostaty przekazane informacje dla ogétu spoteczenstwa nt. ochrony wéd
oraz sposoby oszczednego gospodarowania wodami. Stoisko bylo obslugiwane aktywnymi metodami edukacji
ekologicznej.

Poprzez stoisko edukacyjno — promocyjne w zakresie ochrony wérdd uczestnikdéw wyrobilismy checi dziatania, potrzebe
zmiany nawykow, wylonienie motywacji do poprawy poprzez wytonienie okresionych emocji u odbiorcow czyli osob
wodwiedzajgcych” stoisko promocyjno — edukacyjne.

Prowadzone warsztaty, aby byly skuteczne, wzbudzaly zainteresowanie i zapadaty w pamie¢ byly oparte na prostych
hastach i przekazach, ktére pobudzajq do dziatania.

W trakcie warsztatow na stoisko edukacyjno — promocyjnym odbyty sie liczne konkursy wiedzy i plastyczne oraz zabawy
wykorzystujace motyw wody w kulturze, plastyce i muzyce.

Projekt pn." Powietrze! — miej wplyw na to czym oddychasz — wspdlnie o powietrze dbamy."

Zadanie dofinansowane ze $rodkéw Miasta Plock.

Dziatanie 1: ,Razem dla czystego powietrza” — frzydniowe warsztaty edukacyjne
3 dni warsztatowe, (24 godz warsztatowych)
Miejsce: Modelowe Wiejskie Centrum Ekoturystyki Przyjaznej Srodowisku — Zielona Szkola w Sendeniu; Senden Maly 2/2.
Uczestnicy: 20 os6b + 2 opiekundw.
Termin: 23 — 25 lipiec 2018r.
Zrealizowany program:
| dzien:
Zajecia organizacyjne, zapoznanie z regulaminem, programem i celem warsztatéw. Poznajmy sie — ¢wiczenia
aktywizujace.
1.Rosliny i zwierzeta nie chcg zanieczyszczonego powietrza — warsztaty terenowe.
2.0ZE - odnawialne Zrédta energii — wyklad, warsztaty z prezentacjg OZE znajdujacych sie na terenie Zielonej Szkoly w
Sendeniu.
Il dzien:
3. “Oczy$emy atmosfere” — warsztaty artystyczne.
4, Spalanie odpaddw a czyste powietrze. Segregacja — recykling. — wykonanie rzeczy uzytecznych z odpadow.
Il dzien:
5. Czyste powietrze dla nas — razem pokonajmy smog — wyktad, prezentacja multimedialna, burza mézgdéw — wykonanie
plakatéw, dyskusja.
6. Razem dbajmy o czyste powietrze — praca metodag projektu.
Warsztaty miaty forme otwarta, nastawiong na wspédldzielenie wiedzy i umiejetnoséci uczestnikéw zgromadzonych wokot
wspolnego celu. Nie byly to wiec typowe warsztaty edukacyjne, w ktérych prowadzacy wystepuja w roli nauczycieli —ich
rola sprowadzata sie do inspirowania i mentoringu w zakresie wiedzy i umigjetnosci.
Efektem warsztatow byla wspdlna wystawa zawierajaca pakiet zalecen proekologicznych opisujacych sposoby ochrony
jakosci powietrza wraz z informacjami na temat negatywnego wplywu na zdrowie, dziedzictwo przyrodnicze oraz kulturowe
ma zanieczyszczenie powietrza. Podczas trzydniowych warsztatéw ekologicznych pn. ,Razem dia czystego powietrza”
zostala przygotowana grupa mtodziezowych lideréw do pracy w swoich srodowiskach lokalnych, ktéra zrozumiata, ze
kazdy z nas ma obowigzek dbaé o srodowisko i czysio$¢ powietrza, ze nasza przyszto$¢ i zdrowie zalezy od nas, nasze;j
wiedzy ekologicznej i naszego postepowania. Mtodziezowi liderzy — uczestnicy warsztatéw ekologicznych zdobyli
hiezbedng wiedze oraz narzedzia do dalszej pracy w swoich $rodowiskach lokalnych. Nauczyli sie planowania i organizacji
pracy, wykorzystania zdobytej wiedzy w dziataniu oraz odpowiedzialno$ci za prace.
Dziatanie 2: ,Nasze powietrze — nasza wspolna sprawa” — akcja promocyjno — edukacyjna w zakresie ochrony powietrza, w
tym gospodarki niskoemisyjnej oraz promocja rozwigzan przyczyniajacych sie do redukcji emisji zanieczyszczen.
Termin: 2 wrzesieti 2018r.
1 stoisko edukacyjno — prezentacyjne w frakcie otwartej imprezy lokalnej skierowanej do spotecznosci miasta Ptocka
Liczba odbiorcow: 102 osoby
Na stoisku byta prezentowana wystawa dot. ochrony powietrza, w tym gospodarki niskoemisyjnej oraz promocji rozwiazan
przyczyniajacych sie do redukcji emisji zanieczyszczen. Zostaty zorganizowane i przeprowadzone gry i zabawy edukacyjne
dia dzieci i mlodziezy, a takze zostaly przekazane informacje dla ogotu spoteczenstwa nt. ochrony powietrza. Stoisko byto
obstugiwane aktywnymi metodami edukacji ekologicznej.

- Zakres tematyczny warsztatow:
- Czym oddychamy? - stan zanieczyszczenia powietrza. Jakie to zanieczyszczenia i skad sie biorg oraz co wptywa na
powietrze, jakie codzienne czynnosci? Wplyw zanieczyszczen w powietrzu na zdrowie ludzi, na srodowisko, sposoby
przeciwdziatania i ochrony powietrza.
- Palenie odpadéw w domowych piecach — czy to problem, zagrozenie? Czym jest dobre paliwo?
- Ekologiczny transport.
- Jak oszczedza¢ energie elektryczng i cieplng? — czy w ogole warto?
Zatacznik 2 — o$wiadczenie o liczbie uczestnikdw warsztatéw ,Nasze powietrze — nasza wspdlna sprawa”
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Dziatanie 3: ,Powietrze! — miej wplyw na to czym oddychasz, wspdlnie o powietrze dbamy — warsztaty w przedszkolach i
szkotach z terenu miasta Plocka

Liczba warsztatow: 15 dwugodzinnych warsztatow.

Liczba uczestnikéw: 335 osob

Uczestnicy: zorganizowane grupy dzieci z przedszkoli oraz dzieci | mtodziezy ze szkdt podstawowych i
ponadpodstawowych z terenu miasta Plocka.

Zakres tematyczny:

1. Powietrze! Czym jest powietrze?

2. Sktadajmy powietrze. Puzzle o skutkach zanieczyszczania powietrza.

3. Droga do szkoly — slad ekologiczny $rodkow transportu.

4. Wspolnie dziatajmy w domu i w szkole dla ochrony jakoéci powietrza.

5. Doswiadczenia i badania z wykorzystaniem ,Zestawu do badania jakosci powietrza”.

Podczas warsztatow w przystepny sposob wyjasniono uczestnikom (dzieciom i mtodziezy) czym jest powietrze, jakie ma

wilasciwosci | dlaczego jest tak wazne dla srodowiska. Podczas warsztatow poruszono przede wszystkim wazny problem
ekologiczny jakim jest zanieczyszczenie powietrza. Uczestnicy dowiedzieli sie, jak mieszkancy Ziemi przyczyniajg sie do
Zatruwania powietrza oraz poznali sposoby polepszenia stanu atmosfery.

Warsztaty podzielone byly na czes¢ teoretyczng i czes¢ praktyczng, Czes¢ teoretyczna przebiegata w oparciu o
prezentacje multimedialng. Natomiast druga cze$¢ warsztatow byta to czes¢ doswiadczalna z uzyciem ,Zestawu do
badania jako$ci powietrza w walizce terenowej”.

Dziatanie 4: Pokaz ekonomicznego palenia w piecu

Liczba pokazéw: 1

Uczestnicy: 55 0séb - ogdét spoteczenstwa z terenu miasta Plocka

Termin: 2 wrzednia 2018r. — podczas Dnia Plockich Inicjatyw Pozarzadowych — obok Zielonego Ogrédka na terenie
Miejskiego Osrodka Sportu i rekreacji przy pl. Dabrowskiego 2a.

Od méwienia o paleniu bez dymu lepsze bylo zademonstrowanie na zywo, jakie to daje efekty. Dlatego zrealizowalismy
pokaz ekonomicznego palenia w najprostszych piecach i kottach. Pokaz przeprowadzony byt ha otwartym terenie, tak aby
wszyscy zainteresowani tematyka mogli w nim uczestniczyé. Ustawione zostaty dwa identyczne piecyki “kozy” i rozpalone
zostaly z uzyciem takiego samego paliwa (wegla) w takie] samej iloci, ale dwiema réznymi metodami: w jednym rozpalono
na ruszcie a potem zasypano paliwem do petna drugi najpierw napetiono paliwem a potem rozpalono od gory. Niebawem
pierwszy piecyk kopcit jak wsciekly, podczas gdy drugi caty czas wypuszczat przezroczyste spaliny. W miedzyczasie
prowadzacy odpowiadat na wszelkie pytania uczestnikow pokazéw. Uczestnicy otrzymali specjainie przegotowane ulotki.
Pokazowi towarzyszyt wyklad wyjasniajacy temat - méwiacy o tym co jest najwazniejsze w metodzie czystszego palenia.
Prowadzgcy zwracat szczegdlng uwage na pokaz, aby pokazaé widoczny efekt diuzszego palenia przy rozpalaniu od géry
(gdy piecyk rozpalony od dotu juz sie wypala, w tym rozpalonym od géry wcigz jest petno paliwa).

Realizatorem pokazu byt tworca przedsiewziecia Czyste Ogrzewanie, ktory stworzyt baze rzetelnej wiedzy, ktdra pozwala
bez wydatkéw zaczaé pali¢ o wiele czyécie] i bardziej ekonomicznie. Tak by kazdy byt zadowolony z ciepta | oszczednosci,
a jego okolica zyskata czystsze powietrze. Niewatpliwie uczestnicy pokazéw zaczna sie za zastanawiac sie, czym i jak
palimy oraz ile paliwa wysytamy w komin,

Dziatanie 5: Konkurs plastyczny dla dzieci i mtodziezy pod hastem: ,Dzien bez samochodu”

Cel konkursu byto:

- edukacja ekologiczna dzieci | mlodziezy w zakresie szkodliwosci zanieczyszczen, hatasu komunikacyjnego i zbyt duzego
natezenia ruchu wynikajacego z naduzywania samochodu jako indywidulanego srodka transportu w miescie.

- zachecenie do korzystania z innych niz samochod sposobdw przemieszczania sie,

- popularyzacja kampanii ,Dzief bez samochodu’.

Przedmiotem konkursu bylo wykonanie pracy plastycznej dowolng technikg w formacie A-4 lub A-3. Wybrane prace
finalowe zostaty wykorzystane do promocji projekiu — zostata przygotowana wystawa pokonkursowa w biurze RCEE w
Ptocku. Wystawa prezentowana byta podczas wszystkich dziatan realizowanych przez RCEE w Plocku. Cel konkursu bylo;
- edukacja ekologiczna dzieci i mtodziezy w zakresie szkodliwosci zanieczyszczen, hatasu komunikacyjnego i zbyt duzego
natezenia ruchu wynikajacego z naduzywania samochodu jako indywidulanego érodka transportu w miescie.

- zachecenie do korzystania z innych niz samochdd sposobdw przemieszczania sie,

- popularyzacja kampanii ,Dzien bez samochodu”.

Przedmiotem konkursu byto wykonanie pracy plastycznej dowolng technikg w formacie A-4 lub A-3. Wybrane prace
finatowe zostaly wykorzystane do promocji projektu — zostata przygotowana wystawa pokonkursowa w biurze RCEE w
Plocku. Wystawa prezentowana byla podczas wszystkich dziatan realizowanych przez RCEE w Plocku. W ramach
konkursu zostato przyznanych 6 nagréd i 17 wyrdznien (lacznie wplyneto 198 prac).

Uczestnikami konkursu byli: dzieci z przedszkoli oraz dzieci i miodziez ze szkdt podstawowych i ponadpodstawowych z
terenu miasta Plocka.

Nagrody wreczono podczas podsumowania projektu w dniu 12 pazdziernika 2018r.

Dziatanie 6: ,Dzien bez samochodu” — konkurs dla szkét i przedszkoli — akcje edukacyjne ;

Konkurs adresowany byt do przedszkoli oraz szkdt podstawowych i ponadpodstawowych z terenu miasta Plocka —
zadaniem szkdl/przedszkoli bioracych udziat w konkursie byto przygotowanie dziatan edukacyjnych w zakresie
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szkodliwosci zanieczyszczen, hatasu komunikacyjnego i zbyt duzego natezenia ruchu wynikajgcego z naduzywania
samochodu jako indywidulanego $rodka transportu w miescie, zachecenie do korzystania z innych niz samochdd
sposobow przemieszczania sie oraz popularyzacja kampanii ,Dzien bez samochodu”.

Przyktadowe dziatania zrealizowane przez szkoly/przedszkola: inscenizacje, wystepy artystyczne, wystawy, przemarsze,
happeningi. Szkoty/przedszkola biorace udziat w konkursie oprécz opisu przeprowadzonych dziatan zlozyly dokumentacje
fotograficzna lub krétki film.

Jury wybrato 4 laureatéw:

1. Miejskie Przedszkole Nr 25 w Ptocku

2. Miejskie Przedszkole Nr 34 w im. Kubusia Puchatka i jego Przyjaciét

3. Szkota Podstawowa Nr 14 w Plocku

4. Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy Nr 1 w Plocku

Najlepiej przeprowadzone programy przeprowadzone przez szkoly/przedszkola zostaty nagrodzone. Nagrody rzeczowe —
OCZYSZCZACZE POWIETRZA. Nagrody przeznaczone byty dla szkot i przedszkoli. - 4 nagrody rzeczowe.

Nagrody wreczono podczas podsumowania projektu w dniu 12 paZdziernika 2018r.
Dziatanie 7: ,Powietrze! - miej wptyw na to czym oddychasz - wspdlnie o powietrze dbamy” — spotkanie sumujace projekt
Termin: 12 pazdziernik 2018r.

Miejsce: sala konferencyjna WZMiUW o/Ptock ul. 1 Maja 7b

Program.

1. Powitanie uczestnikow — przedstawienie rezultatéw ekologicznych i rzeczowych z realizagji projekiu.

2. Wreczenie nagrod Laureatom i Wyréznionym w konkursie plastycznym ,Dzief bez samochodu”.

3. Wreczenie nagréd Laureatom w konkursie dla szkét i przedszkoli ,Dzien bez samochodu”.

Projekt pn. "Ekopomyst — twércze warsztaty upcyklingowe" dofinansowano z programu grantowego Fundusz Naturalne;j
Energii, ktdrego organizatorem jest Operator Gazociagow Przesytowych GAZ-SYSTEM S.A., a partnerem - Fundacja
Nasza Ziemia

Zrealizowane dziatania:

1. Zestaw plansz edukacyjnych — ,Jak powinnismy prawidiowo segregowac odpady?” i ,Co to jest recykling?”

Kazda ze szkol/przedszkoli w ktorej odbyly sie warsztaty otrzymata zestaw plansz edukacyjnych (1 plansze ,Jak
prawidtowo segregowac odpady? i 1 plansze ,Co to jest recykling?”).

Szkoly/przedszkola w ktérych odbyty sie warsztaty przygotowaty wystawy z wykorzystaniem otrzymanych materiatéw
edukacyjnych w miejscach ogdlnodostepnych tak aby z ich tre$cig mogly zapoznac sie cate spotecznosci
szkolne/przedszkolne (uczniowie, nauczyciele, rodzice).

Tablice zostaly opracowane merytorycznie i graficznie. Plansze bardzo obrazowo prezentujg rodzaje odpadéw oraz
prawidiowy sposab ich segregacji. Oprocz rysunkdw pod kazdym z pojemnikéw na odpady widnieja dodatkowe wskazowki
i zasady segregacji odpadow. Plansze ukazujg korzysci z segregaciji odpaddw i mozliwosci ich ponownego przetworzenia
recyklingu. 2. Ekopomyst - tworcze warsztaty upcyklingowe

Przeprowadzono 20 warsztatoéw dla 20 grup warsztatowych — dzieci i mlodziezy ze szkdt i przedszkoli z terenu miasta
Ptocka oraz powiatow: ptockiego i sierpeckiego.

tacznie w warsztatach wzieto udziat: 510 oséb.

Zrealizowany program:

1. Segregacija — prosta sprawa! — zasady prawidtowej segregacji odpadéw.

2. Ja segreguije, a co sie dzieje dalej z odpadami? — RECYKLING.

3. Jak zrobi¢ co$ z niczego? — drugie zycie niechcianych rzeczy — UPCYKLING.

4. Jak nasze wybory w skiepie wplywajg na nasze $rodowisko? — EKOKONSUMENT.

Warsztaty byty prowadzone aktywnymi metodami wzbogacone zostaly prezentacjami multimedialnymi. Zakres i sposéb
prowadzenia zostat dostosowany do grupy odbiorcow. Warsztaty zostaly podzielone na dwie czesci: czes$¢ teoretyczng i
czesé praktyczna. W czesci teoretycznej zostaly uczestnikom przyblizone zasady prawidiowej segregaciji odpadoéw,
wyjasnione pojecia recykling i upcykling oraz przekazane informacje jak by¢ ekokonsumentem czyli $wiadomym i
odpowiedzialnym konsumentem. Jednak ta czes¢ warsztatdw nie byta wyktadem, tylko byta prowadzona rozmowa
kierowang tzn. uczestnicy warsztatow sami dochodzili do okreslonych wnioskow, do formutowania definigji. Druga czesé:
byla to czes¢ praktyczna, podczas ktdrej uczestnicy warsztatow sami wykonali prace — Upcykling. Z powstatych prac
przygotowano wystawy. .

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Rodzajkosztu
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1 Segreguj odpady. Interaktywny zestaw demonstracyjny. 1 szt. + koszt
wysylki. 214,00 z
2 Gra karciana ,Segregator” — 63 szt, Gra ,Komplecik” — 63 szt. + koszt wysylki 2728,00
3 Trenerzy ,Pogadanek ekologicznych” (63 godzin x 75,00zt 4 725,00z
4 Trenerzy warsztatéw ,Strefa niskiej emisji” (21 godzin x 75,00zt) 1575,00 #
5 | Materialy warsztatowe ~ kpl. 418,00 zt .
6 | Obstuga ksiegowa (17 godz. x 20,002} a0002f

realizacji zadania ... v 10 000,00 zt 10 000,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:
1.

(podpis osoby upowaznione] lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferentaf-téwy:

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

oferent/eferenct sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)zetegatia)’) z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

 oferent/eferenc skladajacy hiniejsza oferte nie zalega(-ja)zategai-ia}!) z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowymivaseiwaewideneis;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
w-zakresie-zwigzanym-ze-sktadaniem-ofert; w-tym z gromadzeniem; przetwarzaniem-i-przekazywaniem-danych

osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktdrych dotyczg te dane, zlozyly
stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

woli w imieniu oferentéw

Data: 2019-04-08 08:39:42

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publiczhego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.
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