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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przykiad: spebieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego
adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Plocka

2. Rodzaj zadania publicznego”

Przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spolecznym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

09-402 Plock

Krétka 3a

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000291419

Choragiew Mazowiecka Zwiazku Harcerstwa Polskiego

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imigi
nazwisko, numer telefonu, adres poczty. elektronicznej)

Michat Baginski, 501522355, skarbnik@mazowiecka.zhp.pl

URZAD MIASTA PLOCKA
Wydzial Kultury | Wpigrania lmqntyw Spolecznych
Referat Komumk., it Spolecznej i Wspotpracy
z Organizacjami Pozarzadowymi
Punkt kameiarym

Wplynelo dnia, ... ;30 VF R :
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zédania publicznego Zajecia profilaktyczne dla dzieci z Miasta Ptocka

Data
. ‘rozpoczecia

Data -

2020-08-14 ‘zakohczenia

2020-08-23

2. Termin realizacji zada‘n:ia publicznego?)

‘ 3. Syntetyczny 6pls zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jedo realizacji)

Realizacja zadania bedzie polegata na przeprowadzeniu cyklu grupowych zajeé z profilaktyki uzaleznien dla 12 dzieci w
wieku 7-18 lat przebywajacymi gtéwnie w pieczy zastepczej z terenu Gminy Miasta Plock. Zadanie bedzie realizowane w
Stanicy Harcerskiej w Gorzewie, w ktérej bedg przebywaé uczestnicy zadania. Kazdy z uczestnikow wezmie udziat w min.
20 godzinach zaje¢ grupowych oraz min. 20 godzinach rozméw indywidualnych w zakresie promocji zdrowego stylu zycia i
problematyki uzaleznien.

Celem realizacji zadania jest przeciwdziatanie szeroko pojetym uzaleznieniom, w tym:

* przeciwdziatanie narkomanii, stosowania dopalaczy,

» profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych,

» profilaktyka i przeciwdziatanie uzywaniu wyrobéw tytoniowych.

Celem gtéwnym jest ograniczenie podejmowania zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodziez poprzez taki wptyw na
dziecko i mtodego cztowieka, aby radzito sobie lepiej, w nawiazywaniu relacji interpersonalnych, rozwiazywaniu
probleméw, aby lepiej rozumiato siebie, umiato wspétzyé | wspétdziata¢ z innymi, aby takze umiato znalezé oparcie w sobie,
w sytuacjach kryzysowych oraz aby lepiej rozumialo zagrozenia zwigzane z uzywaniem alkoholu, substanciji
psychoaktywnych, nikotyny.

Planowana tematyka zajeé:

1. Dbanie o zdrowie psychiczne i fizyczne, np.:

- poznanie | zachowanie zasad higieny osobistej i najblizszego otoczenia,

- poznawanie i zachowanie zasad zdrowego stylu zycia,

- poznanie i uczestnictwo w alternatywnych formach spedzania wolnego czasu,

- rozwijanie swiadomosci wlasnego ciata i poznanie roli réwnowagi psychofizycznej,

- zachecanie do swiadomego wyboru rél Zyciowych,

- odkrywanie zainteresowan wilasnych.,

2. Nawigzywanie relacji interpersonalnych i rozwiazywanie konfliktéw, np.:

- autoprezentacija,

- trening umiejetnosci spolecznych (komunikacja, konflikty),

- tworzenie, rozumienie i przestrzeganie regut oraz zasad wspétzycia w grupie.

3. Uczestnictwo w grupie, np.:

- wymiana informacji, doswiadczen, bodzcéw

- Swiadomos$é wsparcia ze strony innych, zyczliwosé, pomoc, zrozumienie, etc,

4. Zapobieganie uzaleznieniom i zachowaniom niepozadanym np.;

- zwiekszenie wiedzy o konsekwencjach uzaleznien

- zwigkszenie wiedzy o konsekwencjach stosowania przemocy i innych niepozadanych zachowan

- ksztattowanie umiejetnosci zabawy, wypoczynku bez stosowania $rodkéw uzalezniajacych

- tworzenie ,mody na niepalenie, nie picie, nie branie”

5. Rozwijanie zainteresowan i talentéw dzieci i mlodziezy.

Kazdy uczestnik zadania otrzyma pamiatkowa koszulke. W programie realizacji zadania zaplanowano przeprowadzenie
konkurséw i quizéw zwigzanych z profilaktyka uzaleznien. Dla najlepszych zakupione beda nagrody i dyplomy. Do
zrealizowania zadania niezbedne bedzie zakupienie materiatéw papierniczych i materiatéw programowych.

4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Sposob monitorowanié rezultatow /
zrédto informaciji o osiagnieciu
.+ wskaznika

Planowany poziom osiagniecia

Nazwa rezultaty rezultatéw (warto$¢ docelowa)

udziat dzieci z terenu Miasta Plocka . -
w programie profilaktycznym 12 lista uczestnikow

Dz.U. 2018 poz. 2055 (Tryb 19A) (3.0.1)

H Strona2 z 4




Generator eNGO Suma kontrolna: 94af e42f dff4 05fd 3¢38 365 ea94 5673

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia'w realizacii dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania ‘

Przy realizacji zadania publicznego zostang wykorzystane dotychczasowe doswiadczenia zdobyte przy realizacji zadan
realizowanych m.in. na zlecenie Kancelarii Prezydenta RP, Urzgdu Marszatkowskiego Wojewodztwa Mazowieckiego,
Ministerstwa Edukaciji Narodowej, Mazowieckiego Kuratorium O$wiaty, Agencji Wiasnosci Rolnej Skarbu Panstwa,
Panstwowej i Ochotnicze] Strazy Pozarnej oraz innych zleceniodawcéw w latach 2002-2020,

Choragiew Mazowiecka od 2002 roku jest realizatorem program ,Pogodne Lato” dla dzieci z rodzin atkoholowych,
zamieszkatych na terenie powiatow wojewddztwa mazowieckiego finansowanego ze $rodkéw Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Mazowieckiego.

Zwiazek Harcerstwa Polskiego jest realizatorem programu wychowania zdrowotnego dzieci i mtodziezy pn.,Sciezkami
zdrowia”, dzigki ktéremu rozwijane sa postawy, wiedza i umiejetnosci zapobiegania chorobom spotecznym i cywilizacyjnym
poprzez prowadzanie i propagowanie zdrowego i higienicznego trybu zycia.

Choragiew Mazowiecka w pracy $rédrocznej jest realizatorem pakietu programéw z zakresu profilaktyki. Programy te sg w
rézny sposéb profilowane, przez co kazdy z nich posiada akcent potozony na inny problem. Mozemy poszczycié sie
rowniez doswiadczeniami z zakresu ksztatcenia. ByliSmy i jeste$my organizatorami kurséw dla wychowawcow i
kierownikéw letniego i zimowego wypoczynku.

Zwigzek Harcerstwa Polskiego posiada podpisane porozumienia z wieloma instytucjami i jednostkami panstwowymi oraz
stowarzyszeniami, z ktérymi wspétpracuje w ciagu catego roku. Porozumienia takie zawarte zostaty pomiedzy:

- ZHP — Panstwowa Straz Pozarna RP

- ZHP — Generalna Dyrekcja Laséw Panstwowych

- ZHP — Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe

- ZHP — MEN

-ZHP -PTTK

- Choragiew Mazowiecka — Mazowieckie Samorzadowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli

- Choragiew Mazowiecka — Ptocki Uniwersytet Ludowy

W realizacji zadania uczestniczg doswiadczeni instruktorzy Zwiazku Harcerstwa Polskiego, a takze specjalisci w obszarach
dotyczacych realizowanego zadania.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu | Warto$é [PLN] | 2 dotacji Z Infych
1 Wynagrodzenie za przeprowadzenie zaje¢ z profilaktyki 2 000,00 z!
2 Koszty wyzywienia uczestnikéw 2 000,00 z
3 Nagrody, dyplomy, upominki 500,00 z
4 Materialy papiernicze i programowe niezbgdne do realizacji zadania 300,00 zt
5 Koszty kadry wychowawcze] 2 000,00 zt : -H
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 6 800,00 zt 4 800,00 zt 2 000,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferentat-téwy;

2. pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sig odbywaé wylacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

3. oferent/eferenet sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)izetegei-ja}!) z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowiazan podatkowych;

. oferent/efereret skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)/z-alega(-jq}” z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoieczne

. dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym

. wszystkie mformaqe podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym

. w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, zlozyly
stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

~NDD; B

Choragwi Mazfuset “kiej ZHP . KOMENDANT
; Nj Choraggrd™nzawigekie) 2Hp

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do skladania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw

Data; 2020-07-17 18:32:25

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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