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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO - P g B

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wyfacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczeg6lnych polach
oraz w przypisach. ¢

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przykfad: ,pebieranieX/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

PREZYDENT MIASTA PLOCKA

Reallzécja zadan publicznych w zakresie pomocy spotecznej
poprzez dziatalno$¢ na rzecz osob w wieku emerytalnym

WCZASY SENIORA W OGRODZIE CENTRUM

05-06-2017 31-08-2017

Polski Zwmzek Emerytow, Rencistow i Inwalidéw Zarzad GféWny w Wafszame
KRS nr 0000109984
Al. Jerozolimskie nr 30, 00-024 W

Jadwiga Korneszczuk
Tel. 24 262 39 69, 606 966 011, e-mail : pzeriiplock@wp.pl

Teresa Rakowska
Tel.24 262 39 69, 503 626 058

WCZASY W OGRODZIE CENTRUM” — jest to zadanie z obszaru pomocy spotecznej poprzez dziatalnos¢ na rzecz oséb wj
wieku emerytalnym.

Dziatalnoéé, o ktéra wnosimy wptynie na poprawe jakosci i poziomu zycia oséb starszych, niepetnosprawnych mieszkancow]
miasta Plocka ktdrzy wymagaja dziatan socjalno-pomocowych. Realizacja zadania, poprzez organizacjg ,Wczaséw SENIORA!
w ogrodzie Centrum” przyczyni sie do wiekszej integracji srodowiska emeryckiego i przeciwdziata¢ bedzie ich wykluczeniu
oraz zapewni osobom starszym organizacje czasu wolnego. Uczestnicy wczasow beda mogli mile spgdzic czas oraz korzystac z
przygotowanych positkdw ($niadania, obiadu i drobnego poczestunku). Zgodnie z diagnozg aktywnego starzenia sig
stwarzamy seniorom mozliwosci bycia jak najdtuzej aktywnymi dla siebie

i innych. Zorganizowanie spotkania na temat porad specjalistycznych w zakresie zdrowego odzywiania.

Przebywanie oséb w zorganizowanej grupie stuzy poprawie kondycji psychicznej i fizycznej, zapobiega poczuciu wykluczenia i
osamotnienia.

Zadanie realizowane bedzie w Centrum Aktywnosci Seniora w Plocku przy ul. Otoliriskiej 6.

£ i Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.
? Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




W ramach realizowanego zadania planujemy nastepujace dziatania:

ETAP 1: Organizacja wydarzenia: ,,Wczasy Seniora w Ogrodzie Centrum”:
- opracowanie regulaminu wczasow i rekrutacji uczestnikow;

- wydruk plakatow informacyjnych dot. wydarzenia;

- rekrutacja uczestnikow;

- podpisanie umow: obstuga wydarzenia, animacja wydarzenia;

ETAP 2: Realizacja wydarzenia: ,Wczasy Seniora w Ogrodzie Centrum”:

- zakup artykutéw spozywczych; )

- zakup materiatéw do zaje¢ manualnych;

- zawarcie umow — przygotowanie positkéw, animacja wydarzen;
Dwutygodniowe wczasy dla senioréw odbeda sie w pierwszych dwdch tygodniach lipca 3-16.07.2017 roku.

ETAP 3: Rozliczenie zadania, przeprowadzenie badari ewaluacyjnych, przygotowanie sprawozdania ze zrealizowanego
|zadania.

Projekt wptynie pozytywnie na zwiekszenie aktywnosci do wspdtpracy uczestnikéw wczasdéw z animatorem zajed
prowadzacym warsztaty w zakresie rekodzieta artystycznego, zwiekszy to poczucie ich wtasnej wartosci, oderwania sie od
szarej rzeczywistosci dnia codziennego — poprzez organizacje czasu wolnego. Dzieki realizacji zadania upowszechnimy dobre
praktyki na rzecz oséb starszych mieszkaricéw m. Ptocka z organizacjami pracujacymi na rzecz oséb starszych.
Centrum Aktywnosci Seniora posiada warunki do przeprowadzenia zadania.

Poréwnujac lata ubiegte (wynajmowanie $wietlic) - wykorzystane zostang bez specjalnych adaptacji pomieszczenia i
ogréd Centrum.

-ogrdd zielony wyposazony w patio, tawki, grill, utwardzone alejki, urzadzenia gimnastyczne
- sale widowiskowg z nagtosnieniem

- sale gimnastyczng

- zaplecze kuchenne do przygotowania $niadan

- klimatyzacje w pomieszczeniach

- sale telewizyjna.

Zaktadane cele w zadaniu maja kilka wymiaréw:

- zwiekszenie oferty pomocowej dla seniorow miasta Ptocka;

- szansg na zwiekszenie poczucia przydatnosci dla samego siebie i najblizszego otoczenia;

- wieksze rozumienie potrzeb osdb starszych, w szczegdlnosci tych najbardziej narazonych na marginalizacje;
- przedsiewziecie stuzyé bedzie pokonywaniu barier psychicznych i funkcjonalnych;

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztow
istnieje mozliwo$¢ dodania kolejnych wierszy)

Wydruk pIaao iormacyjnych: »Wczasy Seniora w
Ogrodzie Centrum”

200,00 200,00 0,00

Zakup art. spozywczych - positek: $niadanie, drobny
poczestunek 1600,00 1600,00 0,00
(400s06b x 4zt/0s=160zt/dzien)

Ustuga cateringowa — obiad dla uczestnikéw wczasow

400s6b x 12zt = 480zt 420080 400800 o

. Wartos$¢ kosztéw ogdétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt.
4 )W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.




Przygotowanie positkéw — $niadan - obstuga
wydarzenia, animacja wydarzen w ramach wczasow 1 000,00 1000,00 0,00

(2 osoby)
Zakup materiatéw do zaje¢ manualnych
- zakup folii kolorowych, wstgzek iinnych mater. 400,00 400,00 0,00

dekoracyjnych

8 000,00 8 000,00 0,00

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2} wramach sktadanej oferty przewidujemy pebieranie*/niepobieranie* $wiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym

i faktycznym;

4} oferent*/eferenci® sktadajacy niniejszg oferte nie zalega {jaP/fzalega{ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatkowych;

5) oferent*/eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega {ja}*/zalega—{-ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoteczne.

Przewodniczaca

PZERI | SEK? RZGOWEGO
Zarzgdu Okreggwego w Ptocku BAREARN OO0
Teresa Relkowsks

............................................................ Jagwg%a KOfI'IGSZCZUk
osob u

aznionych do sktadania oswiadczen woli w imieniu oferenta)

Polski Zwigzek Emerytow,
Rencistow i Inwalidow Data 15-05-2017
Zarzad Okregowy
z siedzibg w Plocku

09-482 Plock, ul. Kochanowskiego S
tel. 262-39-69

Zatacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sagdowym — potwierdzona za zgodnosc
z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidenciji.




