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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypehié wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych polach oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewlasciwg odpowiedz, pozostawiajac prawidtowa. Przyktad:

spebieranie/niepobieranie®”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1 Organ administracji pubhcznej, do | ktoregc -
adresowana jest oferta

Prezydent Miasta Plocka

Art. 19a ustawy 2 dnia 24 kwretma 2003r. 0 dznalalnosm pozytku publicznego i o

2. Tiryb’w kgqrym z&ozon9 of«’ertg wolont anac:e
_ , v . . o Dziatalnosci na rzecz rodziny, macierzyﬁstwa, rodzicielstwa, upowszechniania i
1
o Bt pubhgzneg’o,ﬁ ochrony praw dziecka
4. Tytut zadania publicznego . ~ Tydziert Matzenstwa

5. kTeﬁnih realizacji zadania publicznego?

Data rozpoczecia | 2019-02-01 Data zakonczenia | 2019-02-17

Il. Dane oferenta(-tow)

1 Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sqdowego lub i mnej emdencjl, adres s1edznby oraz adres do
korespondencjl (jezeh jest inny od adresu siedziby) . - .

Nazwa:

Forma prawna:

KRS lub inna ewidencja:
Adres:

Stowarzyszenie na rzecz Malzenstwa i Rodziny "NIE MA LEKKO"
stowarzyszenie

0000738375

09-402 Plock , Kalinowa 91/3

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w tym dane
os6b upowaznionych do skladama wyjasmen
~_ dotyczacych oferty
(np. numer telefonu, adres poazty elektrcmcznej,
numer faksu adres strony internetowe;)

Ewa Zareba, tel. 505925738
Wojciech Mastowski, tel. 603484244
Ewa Zareba, tel. 505925738, nie.ma.lekko@wp.pl

URZAD MIASTA PLOS KA

ydud Wspierania Inici iatyw Spadecznych
Centrum ds Organizacii P*zarzadowych
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicinego~ proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w siczegélnoéci celu, miejsca jego realizaciji, grup

_ odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkladu osobowego lub rzeczowego

Tydzien Matzenstwa ( oficjalna nazwa Miedzynarodowy Tydzieri Matzeristwa 7-14 lutego) jest to kampania spoteczna rozpoczeta 22 lata temu
obejmujaca juz 26 krajéw, a w Polsce 12 miast. Koordynatorem wydarzenia w Polsce jest Stowarzyszenie Psychologéw Chrzescijanskich z
Gdanska. Kazda miejscowos$é jest zaproszona do udziatu w tym wydarzeniu. Organizatorzy z kazdego miasta majg dowolnos$¢ w tworzeniu
inicjatyw i wydarzen wpisujacych sie w Tydzier Matzenstwa i gotowy program zgltaszajg przed realizacjg do opublikowania na oficjalnej polskiej
stronie wydarzenia www.tydzienmalzenstwa.pl/.

Tydzien Matzenstwa to inicjatywa majaca na celu propagowanie idei trwatej, bliskiej i satysfakcjonujacej relacji matzeriskiej we wspotczesnym
$wiecie. Celem projektu jest wzmacnianie relacji matzenskich oraz motywowanie ogétu spoteczenstwa, specjalistéw, media i osoby publiczne do
promowania znaczenia zdrowych matzenstw.

Jako stowarzyszenie dziatajace na rzecz matzenstwa i rodziny chcemy zorganizowac i przeprowadzi¢ Tydzien Matzeristwa w Plocku. Uwazamy
te inicjatywe za niezwykle wartosciowa i potrzebna w czasach, w ktérych tak wiele matzenstw dotyka kryzys prowadzacy czgsto do rozpadu
zwigzku. Wedtug danych GUS z 31.12.2017r. w Ptocku wspotczynnik rozwoddw wynosit 2,4 na 1000 mieszkancow i jest to znacznie wigcej od
warto$ci dla wojewodztwa mazowieckiego i znacznie wiecej od wartosci dla kraju.

Uznajemy trwaly, zdrowy zwigzek matzenski mezczyzny i kobiety za podstawe silnych polskich rodzin i catego spoteczenistwa. Dlatego chcemy
wziaé udziat w wydarzeniu Tydzien Matzenstwa. Glownym celem realizacji tego zadania jest przez szereg konferencii i atrakcji na nowo ukazac
piekno i warto$é zwiazku matzenskiego. Chcemy przypomniec i podpowiedzie¢, Ze konieczna jest codzienna dbatosc o matzenskie wigzi
bardziej, niz o cokolwiek innego, gdyz dla matzonkow to wiasnie udane relacje sa podstawg ich szczescia, jak réwniez ich dzieci.

Zadanie Tydzier Matzenstwa bedzie realizowane na terenie miasta Plocka i jest skierowane do wszystkich zainteresowanych zwigzkow
malzenskich z tego rejonu. Przez promocje i reklame wydarzenia postaramy sig dotrze¢ i zacheci¢ do udziatu jak najwigksza liczbe

matzonkéw. Do udziatlu w wydarzeniu sg zaproszone rézne podmioty i instytucje, ktére moga skierowa¢ swojg oferte do matzonkow.

Program wydarzenia:

07.02.2019r. - konferencja dla matzonkéw w Centrum Organizacji Pozarzagdowych

09.02.2019r. - projekcja videokonferencji "Przez $miech do lepszego maizenstwa" w wynajetej sali obok parafii M. B. Fatimskiej

10. 02.2019r. - konferencja + projekcja filmu "Préba ogniowa” w Kinie za Rogiem, POKiS

11.02.2019r. - projekcja filmu "Odwazni" w Kinie za Rogiem, POKIiS

12.02.2019r. - cykl konferencji dla matzonkéw w Centrum Organizacji Pozarzadowych

14.02.2019r. - randka matzenska w restauracji Figaro z warsztatem "Zakochaj sie w swoim wspétmatzonku jeszcze raz"

17.02.2019r - gos$¢ specjalny wydarzenia, konferencja wygtoszona przez pana Mieczystawa Guzewicza w sali przy parafii MB Fatimskiej w
Plocku

Wszystkie wydarzenia sg darmowe, wylgcznie dla par matZzeriskich zamieszkatych miasto Plock. Na kazde wydarzenie oddzielnie obowigzuje
zgtoszenie telefoniczne, a przy wejéciu kazda para jest zobowigzana okaza¢ zdjecie slubne. W czasie wyktadéw i konferenciji bedg losowane
wsrod par malzeniskich prezenty w postaci voucheréw do kina, restauracii, teatru, salonéw urody, itp. pozyskane od grantodawcow i partneréw
Tygodnia Matzenstwa.

We wszystkie dni Tygodnia Matzenstwa (oprocz niedziel) bedg za darmo udzielane porady psychologéw i terapeutéw dla par matzenskich.

2. Zakiadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Realizacja zadania Tydzien Malzenstwa zaktada nastgpujace rezultaty:

- promaocja zwigzku matzenskiego w miescie Plock

- umocnienie trwatosci i wiezi matzeriskich uczestnikow;

- zwigkszona dbatosc i troska o wspotmalzonka i wiez matzenska;

- poznanie zagrozen kryzysowych w maizenstwie i pozyskanie umiejetnosci ich zapobiegania;

- bardziej dojrzate, $wiadome i odpowiedzialne postepowanie na polu matzeriskim i rodzinnym przez okreslenie wzajemnych oczekiwan;
- poznanie waznosci i mozliwosci spedzania czasu we dwoje ze wspétmatzonkiem;

- poznanie pozytywdw i zagrozen sfery seksualnej matzonkow;

- odnowienie i umocnienie relacji matzenskich uczestnikéw.
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IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztéw istnieje mozliwos¢
dodania kolejnych wierszy) )

1 do poniesieniakze ;
.. $rodkow finansowych
. - - _ do poniesienia z wiasnych, srodkéw
N o Kosz catkowity | wnioskowanej dotaciji pochodzacychz.
Lp. Rodzaj kosztu @y 1 s innych zrodet, wktadu
- - (5 osobowego lub
- rzeczowego ¥
(=t
.Stowarzyszenie na rzecz Malzefistwa i Rodziny "NIE MA LEKKO" 19
1 Wynagrodzenie prelegentow 2032,60 2032,60 0,00
zt zt zt
2 Wynajem sali kinowej w Kinie za Rogiem 300’02 300’02 o,og
3 Zakup filméw do projekcji wraz z licencjami 560’02 560’02 0’073
4 Wynajem sali przy parafii M. B. Fatimskiej wraz z 1 000,00 1 000,00 0,00
projekcja filmu i licencjg zt z zt
5 Randka matzenska w restauracji Figaro 1 600’03 1 600'03,{ 0'020'
6 Zakup drukarki laserowej, ekranu projekcyjnego i 3 000,00 3 000,00 0,00
projektora multimedialnego zt zt zt
7 : i 1 000,00 1 000,00 0,00
Koszty ksiggowosci p = e
8 . 500,00 500,00 0,00
Koszty promociji i reklamy 2t gt 2t
9 . 500,00 0,00 500,00
Koszt koordynatora projektu 2t 2 >t
. - - 10 492,60 9 992,60 500,00
quzty ogolem - zt zt zt
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Oswiadczam(y) ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

. w ramach skiadanej oferty przewidujemy pebieranie/niepobieranie $wiadczen pienigznych od adresatéw zadania;

. wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacije sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

. oferent/sferenet skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)/zetegat-a) z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

. oferent/eferenet skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja) zategal-a) z optacaniem naleznosci z tytutu skladek na ubezpieczenia spoteczne.

oA WN

“/Ptzewodniczacy Zarzadu
Stowarzyszenia NIE MA LEKKOQO"

(podpis osoby upowaznionej

lub podpisy os6b upowaznionych
do skladania o$wiadczen woli

w imieniu oferenta

Data: 2019-01-17

Zatacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodno$¢ z oryginatem kopia aktuainego wyciagu z
innego rejestru lub ewidenciji.

Przypisy:

) Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie.
2 Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.

3) Wartoéé kosztéw ogétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt.

4 W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.
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