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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ,pebieranie®/niepobieranie*”.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Prezydent Miasta Plocka
do ktdrego adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

. Tryb, 5 zZ . . .
2 10 W ktorym zlotone dikite publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego® Przeciwdzialanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym
(Maty grant)

Party Projekt — program redukcji szkdd zwigzanych z
zazywaniem narkotykow podczas imprezy Audioriver w
Ptocku w 2016r.

4. Tytut zadania publicznego

Data 20.06 2016r. Data 10.09 2016r.

5. Termin realizacji zadania publicznego? . . .
; rozpoczecia zakonczenia

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Stowarzyszenie MONAR

KRS 0000139796

Ul. Nowolipki 9b

00-151 Warszawa

Tel. 22 635 94 37 fax 225306281
biuro@monar.org
WWw.monar.org

Placowka wykonujaca zadanie:

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Szczecinie
KRS 0000139796

Ul. Matkowskiego 9/2., 70-305 Szczecin
Tel/fax: 91 4334 610
www.monarszczecin.strefa.pl
admin@monarszczecin.strefa.pl

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

2 ) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w

tym dane os6b upowaznionych do Anna Wisniewska tel 505747390

sktadania wyjasnien dotyczacych oferty (np. ; ios .
v kel e ania.wisniewska@monarszczecin.strefa.pl
numer telefonu, adres poczty elektronicznej,

numer faksu, adres strony internetowej)

I1l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegdlnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcow zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub rzeczowego

Jest to zadanie z zakresu prowadzenia edukacji publicznej na temat szkéd wynikajgcych z uzaleznienia oraz z
zazywania substancji psychoaktywnych poprzez dostarczanie rzetelnej wiedzy na temat zdrowotnych i spotecznych
skutkow dziatania alkoholu oraz narkotykow. Zadanie kfadzie nacisk zwiaszcza na minimalizowanie szkoéd
zdrowotnych zwigzanych z zazywaniem narkotykéw tzw. ,club drugs” w czasie imprezy muzycznej AUDIORIVER
poprzez edukacje odbiorcow.

Program skierowany jest do mtodziezy i dorostych w wieku 16 -40 lat — uczestnikow imprezy muzycznej
Audioriver w Ptocku,.

Party Projekt za cel gtowny stawia ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z zazywaniem
narkotykdw syntetycznych i nowych substancji psychoaktywnych.

Program jest odpowiedzig na nowe zagrozenia wynikajgce z coraz wiekszej popularnosci narkotykéw|
syntetycznych w tzw. srodowiskach klubowych, fanoéw muzyki techno ale takze coraz wiekszej popularnosci
zazywania tzw. Nowych substancji psychoaktywnych np. katynonéw, syntetycznych kanabinoidéw. Te nowe
zagrozenia to przede wszystkim liczne powiktania zdrowotne oraz zgony miodych ludzi po zazyciu narkotykéw Z
grupy stymulantéw i entaktogenow np. ecstasy.

Z doswiadczen z naszej pracy wynika, ze podczas kilkudniowych imprez muzycznych np. takich jak Audioriver,
dochodzi do przedawkowan, zatru¢, zastabnie¢ z powodu narkotykow. Miodziez podczas zabawy zazywa
narkotyki syntetyczne, czesto bez Swiadomosci zagrozen z nimi zwigzanych.

Duzym problemem jest zatem podejmowanie przez mfodziez zachowan ryzykownych w czasie duzych
imprez z muzyka klubowg i techno. Przez zachowania ryzykowne nalezy rozumiec:

e sam fakt zazywania narkotykow i alkoholu,

e mieszanie wielu narkotykdw podczas jednego zazycia,

e tgczenie narkotykdw z alkoholem, z legalnymi lekami,

e zwiekszanie dawek w celu wzmocnienia efektéw dziatania

e podejmowanie przypadkowych kontaktow seksualnych bez prezerwatywy czemu sprzyja zazywanie np.

ecstasy.

o Nieswiadome zazycie tzw. ,pigutek gwattu czy;i GHB

e Prowadzenie pojazdéw pod wptywem narkotykow i alkoholu
Szkody wynikajace z powyzszych zachowan:

e Powiktania zdrowotne np. odwodnienia,napady drgawkowe, omdlenia, pzredawkowania, zapasci, psychozy
e Urazy i obrazenia ciata wynikajgce z zabawy w stanie odurzenia

e Zakazenia wirusem HIV i chorobami pzrenoszonymi droga ptciowg

e tatwosé w zostaniu ofiarg pbicia, kradziezy, wu=ykorzystania seksualnego

e Konsekwencje prawne




e Kalectwo, $mier¢
Minimalizacja szkéd odbywac sie bedzie poprzez dziatania ,partywork” — inaczej dziatania srodowiskowe. Sg
to dziatania w srodowisku klienta czyli podczas imprez muzycznych — chcemy dotrze¢ do uczestnikéw imprezy oraz|
uzytkownikéw narkotykow z informacjg i edukacjg na temat zagrozen zwigzanych z zazywaniem $rodkow|
psychoaktywnych oraz na temat sposob6w ich minimalizowania. Istotg tej metody jest nawigzanie bezposredniego
kontaktu przez terapeutow srodowiskowych( partyworkeréw) z uzytkownikami narkotykéw. Dziatania paryworkeréw,
obejmuja:

-rozdawnictwo ulotek, broszur informacyjnych i edukacyjnych na temat zagrozen wynikajgcych z zazywania

narkotykow i sposobéw ich minimalizowania

-dystrybucje materiatdw informujgcych o serwisach pomocowych dla os6b zazywajgcych narkotyki

-edukowanie poprzez rozmowy na temat powiktan zdrowotnych wynikajgcych z uzywania narkotykow

-dystrybucje ulotek edukacyjnych na temat bezpiecznych zachowan seksualnych oraz na temat HIV/AIDS

-edukacje seksualng poprzez rozmowy

-wspieranie w sytuacjach kryzysowych

-motywowanie do zmiany stylu zycia

-udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej w przypadku omdlen, zatrug itp.

-rozdawnictwo prezerwatyw

-rozdawnictwo wody mineralnej

-poradnictwo, kierowanie do specjalistycznych placéwek

-rozpowszechnianie haset promujgcych bezpieczng zabawe na réznych no$nikach (koszulki, naklejki, ulotki,

plakaty, ptyty iinnych)

Edukacja odbywa¢ sie bedzie poprzez dystrybucje broszur, ulotek i innych materiatéw edukacyjnych
oraz rozmowy. Planujemy takze prowadzi¢ dzialania interwencyjne — udzielanie pierwszej pomocy
przedmedycznej, wsparcia w sytuacjach kryzysowych.

Istotnym elementem naszych dziatan jest bezposrednie minimalizowanie ryzyka wynikajace z
zazywania narkotykow: przeciwdziatanie udarom, odwodnieniu poprzez rozdawnictwo wody potrzebujagcym
oraz rozdawnictwo prezerwatyw w celu profilaktyki HIV.

Dziataniami planujemy obja¢ okoto 5000 odbiorcow w bezposrednim kontakcie na imprezie.

Celem zadania jest ograniczanie szkéd zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z zazywaniem narkotykdw oraz

propagowanie bezpiecznej zabawy wsréd uczestnikow imprezy muzycznej Audioriver 2016 w Ptocku

Cele szczegotowe:

1. Podniesienie poziomu wiedzy na temat zagrozen spowodowanych zazyciem lub zwigzanych z
zazyciem narkotykow syntetycznych oraz na temat sposobdéw minimalizowania ryzyka tych
zagrozen wsrod odbiorcow programu poprzez informacje i edukacje w srodowisku klienta. (
podczas imprezy)

2. Podniesienie poziomu wiedzy na temat serwiséw pomocowych wsréd osob okazjonalnie i

problemowo zazywajgcych narkotyki




3. Ograniczenie ilosci negatywnych powiktan zdrowotnych w tym zgonéw w bezposrednich sytuacjach
zatru¢, przedawkowan, odwodnien spowodowanych zazywaniem substancji psychoaktywnych
wsrod okazjonalnych uzytkownikow narkotykéw poprzez udzielanie pierwszej pomocy
przedmedycznej podczas trwania imprezy.

4. Ograniczanie zakazen HIV i innymi chorobami zakaznymi poprzez podniesienie poziomu wiedzy
odbiorcow na temat problematyki HIV/AIDS i zasad bezpieczniejszego seksu w kontekscie
zazywania substancji psychoaktywnych

5. Promowanie zasad bezpiecznej zabawy wsrod okazjonalnych uzytkownikéw narkotykow —

uczestnikdw imprez muzycznych

ODBIORCY PROGRAMU:

Miodziez uczestniczgca w imprezie Audioriver 2016 w Plocku, w wieku 18-40 lat, uzytkownicy narkotykow i
alkoholu — okazjonalni oraz osoby uzaleznione, z problemem narkotykowym.

Okazjonalni uzytkownicy narkotykéw sg to osoby, ktore nie wypadly poza margines spoteczny, petnig
okreslone, akceptowane spotfecznie role ucznia, studenta, pracownika. Osoby te nie dostrzegajg czesto zagrozen
wynikajgcych z uzywania narkotykow, Nie definiujg tego w kategoriach problemu. Czesto nie majg wiedzy na temat
tego, jakie zagrozenia niesie za sobg uzywanie narkotykéw nawet w sposob okazjonalny. Sg to miodzi ludzie nie
identyfikujgcy sie ze srodowiskiem ,narkomandéw”’, oséb uzaleznionych. Wykazujg czesto rowniez niefrasobliwosé
w zakresie przypadkowych kontaktow seksualnych ( mozliwos¢ zakazenia wirusem HIV). Bywalcy imprez
muzycznych, zwtaszcza dyskotek techno i muzyki klubowej wytwarzajg swoistg subkulture zwigzang z tym
rodzajem muzyki. Branie narkotykow w tych kregach jest ,normalnoscig” i sposobem na spedzanie czasu wolnego.
Pozyskiwanie klientow do programu odbywa sie w sposob nieinwazyjny, poprzez bezposredni kontakt z
mtodymi ludzmi z partyworkerami na imprezie oraz przez propagowanie programu w formie ulotek oraz informacje

w mediach, internecie.

RODZAJ DZIALAN:
1. Organizacja dziatan partyworkerow.
-nawigzanie kontaktu z organizatorem imprezy i dopetnienie formalnosci umozliwiajacych wstep na
impreze
-zebranie grupy partyworkerow
-wewnetrzne szkolenie przypominajgce zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej

-przygotowanie materiatow edukacyjnych do dystrybucji w czasie imprezy

2. Opracowanie i wydruk materiatu edukacyjnego
Wydany zostanie materiat edukacyjny dla uczestnikow imprez w postaci ulotki/broszury. Ulotka bedzie
zawierata kilka podstawowych informacji na temat bezpiecznych zasad podczas zabawy, na temat
zagrozen zwigzanych z zazyciem tzw. Nowych substancji psychoaktywnych w kontekscie zabawy w

czasie duzej imprezy muzycznej lub inne informacje edukacyjne. Podczas spotkania roboczego




partyworkerow zostanie wstepnie opracowana cze$¢ merytoryczna. Nastepnie ulotka zostanie
zredagowana przez koordynatora - specjaliste terapii uzaleznien. Naktad 1000 sztuk. Wydruk naklejek Z

hastem promujgcym bezpieczng zabawe ,Zazywam tylko dzwiekéw” — 1000 sztuk.

3. GLOWNY OBSZAR DZIALAN - dziatania $rodowiskowe - dyzury partyworkerskie podczas
festiwalu Audioriver w plocku 29-31 lipca 2016r.
Dziatania Srodowiskowe prowadzone sg w formie dyzuru partyworkeréw w czasie trwania imprezy.
Podstawowg formg pracy stosowang w naszym projekcie jest metoda outreachwork, ktorej odmiang jest
partywork. Taki model pracy stosowany jest gtdéwnie w srodowiskach mtodziezowych, ktore nie mogg lub nie chcg
skorzystac z juz istniejgcych struktur pomocowych.
W tej metodzie duzg role odgrywa okreslona postawa partyworkera. Postawa ta stanowi niejako narzedzie
jego pracy. Powinna ona wyptywac¢ z akceptacji i poszanowania klienta bez wzgledu na to, jakie on podejmuje
decyzje. Pomagacz nie moze ocenia¢, moralizowac¢ i narzuca¢ swojej wizji swiata. Powinien natomiast umiec
spotkac¢ klienta nie tylko w relacji zawodowej ale takze zwyczajnie, po ludzku — ze zrozumieniem jego spraw i
potrzeb. Partyworker to jednoczesnie profesjonalista, posiadajacy odpowiednig wiedze i kompetencje w zakresie
pracy w srodowisku 0séb zazywajgcych narkotyki.
Profesjonalnie pomagajacy musi akceptowac specyfike grupy klientdow i srodowisko ich zycia. Pomagajgcy nie
jest tu prekursorem rewolucyjnych zmian, ktéry ,wie lepiej”. Pierwszy etap to znalezienie sie wsrdd odbiorcow

pomocy, a zarazem nie przeszkadzajgce im wtopienie sie w ich Swiat.

4. Sporzadzenie raportu merytorycznego z dziatan, zebranie dokumentacji, zebranie zespotu
partyworkeréw podsumowujace prace podczas festiwalu

Miejsca dziatania:
1) Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Szczecinie
ul. Matkowskiego 9/2 Szczecin — dziatania organizacyjno-koorycnacyjne

2) impreza ,Audioriver” w Ptocku na plazy — bezposrednie dziatania srodowiskowe z zakresu redukcji szkod

Zasoby kadrowe:
Anna Wisniewska — koordynacja, nadzér merytoryczny — socjolog, pedagog, certyfikowany specjalista terapii

uzaleznien, koordynator projektu Party Projekt od 10 lat.

Marek Makowski - partyworker — z zawodu pielegniarz,
-szkolenie “Partywork — cele, zadania, etyka pracy”
-szkolenie z pierwszej pomocy Medical Rescue

-szkolenie z komunikacji interpersonalnej

Marek Kula — partyworker, psycholog,




-szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy przdmedycznej PCK

- szkolenie z zakresu filozofii redukcji szkod

Maciej Zarzycki- partyworker, licencjat pedagogika resocjalizacyjna, certyfikowany instruktor terapii uzaleznien,
-szkolenie “Partywork — cele, zadania, etyka pracy”

-szkolenie “Doskonalenie metod i technik pracy w obszarze ograniczania ryzyka szkod zdrowotnych
-Swiadectwo ratownika medycznego

-Szkolenie-poradnictwo ambulatoryjne dla oséb zazywajacych srodki psychoaktywne i ich rodzin;

-szkolenie: Medyczne i spoteczne aspekty HIV/AIDS

-szkolenie udzielania pierwszej pomocy certyfikat PCK

Natalia Korzecka — partyworker, wyksztatcenie wyzsze resocjalizacja,
-szkolenie z pierwszej pomocy certyfikat PCK
-szkolenie z komunikacji interpersonalne;

-szkolenie na temat filozofii HR oraz podstawowa wiedza na temat uzaleznienia

Julita Sadowa —partyworker, studentka medycyny,
-szkolenie z pierwszej pomocy certyfikat PCK
-szkolenie z komunikacji interpersonalnej

-szkolenie na temat filozofii HR oraz podstawowa wiedza na temat uzaleznienia

Mateusz Dgbrowski- partyworker, wyksztatcenie wyzsze , pedagogika resocjalizacyjna,

Zasoby rzeczowe:

1) Lokal, umowa najmu, powierzchnia 123, 20 m?. Koszt utrzymania 5050 zt/rocznie

2) komputer, ilos¢1, koszt 3000 zt

3) telefon/fax ilos¢ 1 koszt 1000 zt, koszt utrzymania 6000 zt. Rocznie
4) drukarka ilos¢ 1,koszt 200z, koszt utrzymania 1000 zt. Rocznie

5) skaner ilos¢ 1 koszt 300 zt.

6) Namiot — koszt 200 zt

7) Baner 1 szt. — koszt 300z
8) materiaty edukacyjne — ulotki, broszury na temat zagrozen zwigzanych z zazywaniem narkotykow i
alkoholu — pozyskane m.in. z Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii — okoto 3000 sztuk,

wartos$¢ okoto 3000zt




2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Zaktadamy , ze:

-zwiekszy sie wiedza uczestnikdw imprezy oraz okazjonalnych uzytkownikéw narkotykéw na temat zagrozen
zwigzanych z uzywaniem narkotykow, zwtaszcza na temat tzw. NOWYCH substancji psychoaktywnych

- zwiekszy sie wiedza os6b z problemem narkotykowym na temat serwiséw pomocowych
-rozpoznawalno$¢ programu wérod uczestnikow imprezy

-wysoki wskaznik popularnosci i powszechnosci programu mierzony iloscig wydanych materiatow informacyjno-
edukacyjnych oraz kontaktow z klientami

-minimum 150 rozmdw informacyjnych, edukacyjnych, przeprowadzonych podczas dyzuru
-okoto 3 skutecznych interwencji przedmedycznych

-zwiekszy sie liczba oséb bawigcych sie bezpiecznie na imprezach muzycznych

-zwiekszy sie wiedza uczestnikdéw imprez na temat bezpieczniejszych zachowan seksualnych

-zmniejszy sie liczba oséb mogacych zazyé w sposéb nieswiadomy substancje GHB

Wskazniki efektywnosci potwierdzajace uzyskanie opisanych efektow:

Zaktadamy, ze o efektywnosci i popularnosci programu swiadczy¢ bedg wskazniki ilosciowe méowigce o skali
przeprowadzanych dziatan i o zasiegu programu. Projekt zakiada anonimowos$¢ odbiorcy, wiec trudnoscig bytoby,
petne zbadanie efektow programu w  odniesieniu do indywidualnej osoby, do jej rzeczywistych postaw.
Przyjmujemy zatem, ze im wieksze wskazniki ilosciowe, tym wieksze prawdopodobienstwo korzystania z oferty,
przez duzg grupe odbiorcow a co za tym idzie wieksza szansa na osiggniecie spodziewanych rezultatow.
\Wskazniki:

e liczba wszystkich odbiorcéw projektu

e ilos¢ wszystkich kontaktow z klientami

e ilos¢ rozmoéw informacyjno-edukacyjnych przeprowadzonych z klientami

e ilos¢ wydanych podczas dyzurdw materiatdw informacyjnych z danymi teleadresowymi do serwisow,

pomocowych

e ilos¢ wydanych materiatdw informacyjnych i edukacyjnych na temat zagrozen zwigzanych z narkotykami

oraz na temat HIV/AIDS

e ilos¢ interwencji przedmedycznych

e ilos¢ wydanej wody mineralnej

e ilos¢ wydanych prezerwatyw




wkiadu osobowego
lub rzeczowego®
(zt)
Wynagrodzenia za dziatania | 2100,00 2100,00 0,00
1 srodowiskowe ( ustuga, umowa
zlecenie) 70 godzin x 30zl/godz.
) Wynagrodzenie za nadzor | 800,00 800,00 0,00
merytoryczny i koordynacje ( ustuga)
3 Projekt graficzny i wydruk ulotek i | 3200,00 3200,00 0,00
naklejek ( tacznie 2000 sztuk)
4 Koszt transportu ( bilety, paliwo) 1000,00 1000,00 0,00
5 Koszt noclegu dla 6 0séb ( 2 doby) 1200,00 1200,00 0,00
6. | Prezerwatywy ( komplet) 500,00 500,00 0,00
}_{_ Woda mineralna i kubki jednorazowe | 300,00 300.00 0,00
8 Obstuga ksiegowa ( ustuga) 350,00 350,00 0,00
Koszty ogétem: 9450,00 9450,00 0,00

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pebieranie®{niepobieranie* swiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje s3 zgodne =z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega (-jg)*/zalega—+{-a)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/eferenci* sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega (-jg)*/zalega—{4a)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne.

KIEROWNIK
Stowarzyszenig MONAR-
Poradni Prafilak! (o i

(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy os6b upowaznionych
do sktadania o$wiadczen woli w imieniu

oferenta)
Data %Qog?\*)k‘/ ....................
Zatacznik:

W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sgdowym — potwierdzona za zgodnos¢
z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.

4 )W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.




