Konkurs ofert  prowadzony na mocy Zarządzenia Nr 410/2011 Prezydenta Miasta Płocka z dnia 9. maja 2011r. 


Załącznik nr 1

do Ogłoszenia o konkursie ofert

Materiały informacyjne dotyczące 

Programu profilaktycznych szczepień przeciwko grypie 

1. Opis problemu zdrowotnego

Program ukierunkowany jest na profilaktykę zdefiniowanego problemu zdrowotnego jakim jest grypa sezonowa w populacji osób w wieku 65 lat i więcej. 

Grypa jest ostrą chorobą zakaźną, którą wywołują 3 typy wirusa: A, B i C. Groźne dla ludzi są wirusy grypy typu A i B. Szczególnie wirus typu A jest odpowiedzialny za liczne epidemie grypy, które od zarania dziejów dziesiątkowały ludność na świecie. W Polsce sezon zachorowań na grypę trwa od jesieni do wiosny. Wirusy, które ją wywołują, często się zmieniają, co sprawia, że należy co rok uaktualniać skład szczepionki przeciwko grypie. W trakcie corocznych sezonów epidemicznych choruje 5 – 15% społeczeństwa na świecie. Światowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, że nawet u 5 milionów z nich dochodzi do rozwoju ciężkich postaci choroby, a pół miliona osób co roku umiera z powodu grypy. Niebezpieczeństwo grypy wynika głównie z jej powikłań, na które szczególnie narażone są osoby starsze, małe dzieci, osoby przewlekle chore, o obniżonej odporności oraz kobiety w ciąży. Do powikłań grypy należą: zapalenie płuc, zaostrzenie przebiegu astmy, przewlekłej obturacyjnej choroby płuc (POChP) oraz mukowiscydozy, zapalenie mięśni, w tym mięśnia sercowego, zaostrzenie przebiegu choroby przewlekłej i pogorszenie stanu ogólnego chorego, powikłania ze strony ośrodkowego układu nerwowego. 

Zarówno hospitalizacje, jak i zgony najczęściej występują u osób z tzw. grup wysokiego ryzyka, obejmujących m.in. osoby starsze cierpiące na choroby przewlekłe. Do 90% zgonów z powodu grypy ma miejsce wśród osób po 65. roku życia. 

W Polsce liczba zachorowań na grypę wynosiła odpowiednio: w 2007r. - 374.042, współczynnik zapadalności na 100 tysięcy – 981,3; w 2008r. - 227.346, współczynnik zapadalności na 100 tysięcy – 596,3; w 2009r. - 1.081.974, współczynnik zapadalności na 100 tysięcy – 2.835,9. 

W woj. mazowieckim liczba zachorowań na grypę wynosiła odpowiednio: w 2007r. - 96.956, współczynnik zapadalności na 100 tysięcy 1.872,3; w 2008r. - 64.690, współczynnik zapadalności na 100 tysięcy – 1.245,2; w 2009r. - 168.850, współczynnik zapadalności na 100 tysięcy -  3.238,5.

W Płocku liczba zachorowań na grypę wynosiła odpowiednio: w 2008r. - 230 (w tym 13 osób w wieku powyżej 65r.ż.) współczynnik zapadalności na 100 tysięcy 181,4; w 2009r. - 1.353 (w tym 45 osób w wieku powyżej 65r.ż.) współczynnik zapadalności na 100 tysięcy 1.068,1; w 2010r. - 1.421 (w tym 60 osób w wieku powyżej 65r.ż.) współczynnik zapadalności na 100 tysięcy 1.125,5. Zgony: w 2008r. - 0, w 2009r. - 5 (w tym 4 osoby w wieku powyżej 65 r.ż.), w 2010r. - 0. 

Obecnie uznaje się, że podstawową i najbardziej opłacalną metodą zapobiegania zachorowaniom na grypę jest szczepienie.  

Wybór grupy docelowej pozostaje w zgodzie z Programem Szczepień Ochronnych na 2010r. (szczepienia zalecane, niefinansowane z budżetu ministra właściwego do spraw zdrowia). Liczba mieszkańców Płocka w wieku 65 lat i więcej wynosi 15.710 (według stanu na dzień 31.12.2009r.). 

Zmniejszenie zapadalności na choroby zakaźne, którym można zapobiegać przez szczepienia, należy do strategicznych celów zdrowotnych Narodowego Programu Zdrowia na lata 2007 – 2015 oraz jest zgodne z priorytetami określonymi w rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 21.08.2009r. w sprawie priorytetów zdrowotnych (Dz.U. z 2009r., nr 137, poz. 1126). 

2.  Przedmiot programu zdrowotnego

Przedmiotem programu jest udzielanie świadczeń zdrowotnych w postaci profilaktycznych szczepień przeciwko grypie. 

Rzeczywistą liczbę świadczeń Zamawiający określi w umowie zawartej z realizatorem programu zdrowotnego, w oparciu o wskazaną przez niego w ofercie cenę oraz środki finansowe zabezpieczone w Budżecie Miasta Płocka na 2011 rok na zakup usług zdrowotnych w ramach realizacji programów profilaktyczno-zdrowotnych.

3.   Adresaci programu zdrowotnego

Mieszkańcy miasta Płocka w wieku 65 lat i więcej (przy określaniu wieku należy brać pod uwagę rok urodzenia)  wpisani na listę lekarza podstawowej opieki zdrowotnej (lekarza poz) oferenta oraz osoby wskazane przez Zamawiającego w uzasadnionych przypadkach. 

Adresaci będą informowani o możliwości skorzystania ze szczepień w ramach programu zdrowotnego przez personel medyczny pracujący w przychodni poz, do której są zapisani. 

Zamawiający będzie realizował społeczną kampanię informacyjną, dotyczącą wszystkich programów zdrowotnych finansowanych z budżetu miasta Płocka na 2011r. 

4.  Cel programu  zdrowotnego

zmniejszenie liczby zachorowań na grypę i występowania powikłań pogrypowych. 

5.  Zakres realizacji programu zdrowotnego

Zakres świadczeń w ramach programu profilaktycznych szczepień przeciwko grypie obejmuje: 

· zakup szczepionki przeciwko grypie na sezon 2011/2012, 

· badanie lekarskie – kwalifikację do wykonania szczepienia, 

· podanie szczepionki zgodnie z warunkami określonymi przez producenta,  

· realizację szczepień w trakcie wizyt domowych – w przypadku pacjentów nie opuszczających mieszkania z powodu stanu zdrowia lub niepełnosprawności,

· sporządzanie dokumentacji medycznej z przeprowadzonych szczepień - zgodnie z obowiązującymi przepisami w tym zakresie i standardami stosowanymi przez Narodowy Fundusz Zdrowia oraz archiwizowanie danych, 

· prowadzenie rejestru świadczeń wykonywanych w ramach programu zdrowotnego w formie papierowej i elektronicznej (arkusz kalkulacyjny) - według wzoru, który zostanie określony przez Zamawiającego.  

6.  Termin realizacji programu zdrowotnego

Realizacja programu zdrowotnego planowana jest  w okresie od września do listopada 2011r. z zastrzeżeniem, że rozpoczęcie realizacji świadczeń jest uzależnione od dostawy szczepionki. 

Oferent sporządza krótki opis realizacji programu zdrowotnego wraz z harmonogramem zaplanowanych działań.

7.  Finansowanie programu zdrowotnego

Szczepienie przeciwko grypie znajduje się w Programie Szczepień Ochronnych jako szczepienie zalecane niefinansowane ze środków znajdujących się w budżecie ministra właściwego do spraw zdrowia.

Świadczenia w ramach programu zdrowotnego będą finansowane w całości z Budżetu Miasta Płocka na 2011 rok, w oparciu o cenę wskazaną w ofercie przez realizatora programu zdrowotnego.

8. Wymagania stawiane realizatorowi programu zdrowotnego niezbędne do realizacji programu
zdrowotnego:

a) zgodność zakresu świadczeń zdrowotnych udzielanych przez realizatora programu zdrowotnego, w świetle obowiązujących przepisów, z przedmiotem programu zdrowotnego,

b) w zakresie personelu udzielającego świadczeń w ramach programu zdrowotnego:

· co najmniej 1 lekarz spełniający warunki Narodowego Fundusz Zdrowia w zakresie wykonywania świadczeń z dziedziny poz;

· co najmniej 1 pielęgniarka poz z uprawnieniami do szczepień,

· personel do obsługi organizacyjnej programu odpowiedzialny za rejestrację pacjentów, prowadzenie bazy danych; 

c) w zakresie dostępności do świadczeń w ramach programu zdrowotnego:

· dostępność do świadczeń co najmniej 3 razy w tygodniu, w tym 1 raz do godziny 18:00;

d) w zakresie wyposażenia w sprzęt i materiały: 

· wyposażenie gabinetu lekarskiego i gabinetu szczepień zgodne z obowiązującymi przepisami w tym zakresie, 

· system komputerowy z dostępem do internetu oraz drukarką do gromadzenia, przetwarzania i przekazywania danych;

e) w zakresie ceny:

· cena brutto świadczenia w ramach programu zdrowotnego nie może być wyższa niż 24,00 zł. 

9. Monitorowanie i ewalucja 

a) ocena zgłaszalności do programu:

· liczba wykonanych szczepień przeciwko grypie;

b) ocena efektywności programu

· odsetek zaszczepionych osób w populacji objętej programem,

· liczba zachorowań na grypę wśród mieszkańców Płocka ogółem,

· zapadalność na grypę wśród mieszkańców Płocka,

· zapadalność na grypę wśród populacji objętej programem – płocczanie w wieku 65 lat i więcej. 
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